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  تقریظ

 ایـران  در بالا بسیار افزوده ارزش  با و اقتصادي عظیم دارویی منبع گیاهان صنعت

 موقعیـت  توانـد می آن در اشتغال هايبرنامه و هازمینه شناخت. شود محسوب می

 در ایـران  موفـق  حضور و صادرات بخش در و داخل در صنعت این به ارزشمندي

  .  ببخشد جهانی بازارهاي

 و گیـاهی  داروهـاي  و دارویی گیاهان مصرف و تولید نهضت راستا، همین در

 -اقتصـادي  مـدیران  ریـزي برنامـه  و حمایـت  کـانون  در سنتی، طب شدن فراگیر

شـکل . استگرفته قرار جامعه گرایش نیز مورد و کشور سلامت حوزه و اجتماعی

 اجـراي  و طراحـی  آن دنبال به و ایرانی سنتی طب و دارویی گیاهان ستاد گیري

 ایـن  مصرف از عمومی اقبال و ایران دارویی گیاهان صنعت توسعه راهبردي سند

  .  مؤید این مدعاست ربط ذي داروهاي و گیاهان

 انبـارداري،  فـرآوري،  تولیدي، ابعاد در صنعت این زاییاشتغال نرخ و ظرفیت

گسـترده   بسـیار  آن جهـانی  هايظرفیت به عنایت با فروش و توزیع بندي،بسته

 اسـتاندارد  نبـود  و دارویـی  گیاهان صنعت حوزه مشاغل نشدن سازماندهی. است

 هـدایت  و حمایـت  بـراي  گام اولین تا در داشت آن بر را ستاد این گذاري،سرمایه

 سـازي شـفاف  و طبیعـی  منـابع  و کشاورزي جوان آموختگاندانش اشتغال فرآیند

 گیاهـان  کـارآفرینی  هـاي بسـته  تدوین به اقدام گذارانسرمایه براي آن سودآوري

  .  نماید دارویی

 شرح مصرف، و اقتصادي تولید فرایند از واقعی هايداده محتوي هابسته این

 و تولیـد  مـدیریت  اجمـال  به و انسانی نیروي اقتصادي، بازده بازار، شناخت شغل،
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 طبـق  را آن از ناشـی  سـود  و گذاري سرمایه نحوه و است حوزه این در کارآفرینی 

  .  دهدمی نشان اقتصادي هايفرمول

 بازرگـانی  توسـعه  و داخلـی  مصـرف  مولد، اشتغال گسترش شاهد است امید

ظرفیـت  با اسـتفاده از  و بوده ایران دارویی گیاهان محصولات المللیبین و داخلی

 جـانبی  عوارض کاهش و کشور اجتماعی سلامت و کشاورزي هايبخش بکر هاي

 ایـران  جامعـه  در شـادابی  و طـراوت  روحیـه  شیمیایی، داروهاي روحی و جسمی

 ایـران  کـلان  اقتصـاد  پیشرفت روند تسریع در شرایط این شک، بدون. یابد ارتقاء

 ایـران  توسـعه  به چرخه بخشی شتاب در جهت تلاش برهمگان و بوده مؤثر بسیار

  .است واجب اسلامی

  عصاره حسن محمد دکتر

  فناوري و علوم توسعه دبیر ستاد

  سنتی طب و دارویی گیاهان
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  پیشگفتار

 هـاي سیاسـت  اتخـاذ  موجب کارآفرینی، موضوع به جهان کشورهاي اکثر رویکرد

 کـارآفرینی،  فرهنـگ  توسـعه . اسـت شده مختلف هايبخش در کارآفرینی توسعه

 و تحقیقـات  انجـام  و آنـان  بـه  نیـاز  مورد هايآموزش ارائه کارآفرینان، از حمایت

 از اجتماعی و اقتصادي مختلف مشکلات حل براي زمینه دراین لازم هايپژوهش

  . برخوردار است زیادي بسیار اهمیت

 لحاظ به نیز ایران در و بوده اخیر دهه در جدید هايبحث از یکی کارآفرینی

 محورهـاي  از یکـی  آنهـا،  بیکـاري  مشـکل  و کشور جمعیت از جوانان بالاي سهم

 کـارآفرینی  پرتـو  در. باشـد می دولت هايگزاريسیاست و هاریزيبرنامه در اصلی

 رونـق  بـراي  ايپایـه  و اصـولی  هـاي گـام  راهبـردي،  ریـزي برنامـه  یک با توانمی

  .برداشت پایدارتوسعه اهداف به نیل جهت در اقتصادي

 سـنتی  طـب  و دارویـی  گیاهـان  فنـاوري  و علوم توسعه ستاد منظور، بدین 

 تخصصـی  کـارگروه  تشـکیل  بـه  نسبت جمهوري ریاست فناوري و علمی معاونت

 ایـن . اسـت  نمـوده  اقدام سنتی طب و دارویی گیاهان کارآفرینی و فناوري توسعه

 گیاهـان  ملـی  سـند  در شده بینی پیش اهداف کردن اجرایی راستاي در کارگروه

 دانـش  و فنـاوري  سـطح  توسـعه  و ارتقاء بر ویژه تمرکز با و سنتی طب و دارویی

 از یکــی. گرفــت شــکل پایــدار اشــتغال و کــارآفرینی و دارویــی گیاهــان تولیــد

 گیاهـان  مختلف هايحوزه در کارآفرینی هايبسته تهیه کارگروه این رویکردهاي

 دیـدگاه  براسـاس  اي نامـه  شـیوه  منظـور  بـدین  کـه  بـود  سـنتی  طـب  و دارویی

 هـاي بسـته  آن بـا  متناسـب  و تـدوین  دارویـی  گیاهـان  ستاد اعضاء و متخصصان
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 ارائـه  خصـوص  ایـن  در بیشـتري  توضـیحات  ادامـه  در که گردید تهیه کارآفرینی 

  شود. می

 اقتصـادي  تحـول  کل در و وريبهره کارآیی، افزایش ها،بسته تدوین از هدف

 سازي ظرفیت پایدار، توسعه اهداف سایه در سنتی طب و دارویی گیاهان حوزه در

 طـب  و دارویـی  گیاهـان  حـوزه  در کـارآفرینی  واقع در. است بوده توانمندسازي و

 تـامین  و سـلامت  ارتقـاي  راسـتاي  در عمـومی،  اهـداف  بـر  علاوه تواندمی سنتی

 و وريبهـره  ارتقـاي  فـرآوري،  و برداشت و داشت کاشت، توسعه غذایی، بهداشت

مـی  کلیدي هايبرنامه و راهبردها ارائه. باشد اثربخش تولید، کیفی و کمی بهبود

 توسـعه  و ریزيبرنامه هايزمینه ساختن فراهم و هاسیاستگذاري در تغییر با تواند

 بـه  تـوان مـی  بـاره  ایـن  در که باشدداشته مطلوبی نتایج مدت بلند در کارآفرینی

  :کرد اشاره ذیر موارد

  .دارویی گیاهان حوزه در پایدار و مولد اشتغال ایجاد •

 زمـین  به کار نیروي نسبت بودن بالا علت به بیکاران بر علاوه حاضر حال در

 دوره حین در پنهان بیکاري نوع یک همواره کشاورزي هايفعالیت بودن فصلی و

 توسعه و ایجاد. دارد وجود روستاها در فصلی بیکاري نوع یک و کشاورزي فعالیت

 روسـتاییان  از گروهـی  براي تواندمی زایی،اشتغال ماهیت علت به دارویی گیاهان

 موقت اشتغال فصلی، بیکاران براي و دائم و مولد اشتغال التحصیلان،فارغ به ویژه

  .نماید ایجاد

 شـده  تهیـه  کارآفرینی هايبسته روستایی، و کشاورزي اقتصاد در تنوع ایجاد •

  .شد خواهد روستاییان و کشاورزان درآمد بیشتر ثبات و شغلی تنوع به منجر
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 و کشـاورزان  سـرانه  درآمـد  افـزایش  باعـث  کـارآفرینی  توسعه فقر و  کاهش •

 تولیـد  و مصرف گذاري،سرمایه انداز،پس افزایش ملی، ناخالص تولید افزایش

 و کشاورزان زندگی سطح ارتقاء و رفاه افزایش دیگر، عبارت به میشود؛ سرانه

  .شد خواهد بدین وسیله محقق روستاییان

  .  کشور هايپتانسیل و تولید منابع از استفاده کارآیی و افزایش •

 تولیـد  فرآینـد  در هـا واسطه حذف و نقل و حمل بازاریابی، هايهزینه کاهش •

  .دارویی گیاهان

  .دارویی گیاهان ضایعات کاهش •

 ابداعات، و اختراعات ثبت تعداد افزایش فناوري، سطح ارتقاء نوآوري، افزایش •

  .فنی دانش تولید

 محلـی  موقعیت شغل، شرح شامل: مؤلفه سه تبیین به شغلی، توصیف براي

 و کسـب  هايهدف شغل، از جمله شرح مؤلفه در. نیاز است خدمات یا محصول و

 جدیـد،  و خـدماتی  تولیـدي،  از اعم حرفه نوع قانونی، هايجنبه و سودآوري کار،

سـرمایه  امکـان  محلی از جملـه  موقعیت مؤلفه. است مدنظر پیشرفت و هافرصت

 وجـود  و بـازار  بـه  دسترسـی  کـافی،  فضـاي  محل، مطلوبیت آن، امنیت و گذاري

  .  دهدمی قرار توجه مورد را بودن دسترس قابل و اولیه امکانات

 محصـول  آن با تفاوت و جدید محصول مزایاي خدمات، یا محصول مؤلفه در

 بـه  توجه محصول، و تولید تنوع محصول، و خدمات کیفیت ویژگی، نوع، موجود،

 و هــاخلاقیـت  نهایـت  در و بـالا  کیفیـت  و پـایین  قیمـت  مشـتریان،  مـالی  تـوان 

 بخـش  در کـارآفرینی  هـاي بسـته . گیردمی قرار توجه مورد رفته کار به ها  نوآوري

 روابـط  و تبلیغـات  همچنـین  و فروش و گذاريقیمت رقابت، موضوع به بازرگانی،
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 قـرار  تحلیل مورد غیرمستقیم و نزدیک رقباي رقابت، درمقوله. پردازندمی عمومی 

 ضـعف  و قـوت  نقاط و ثبات یا تحول رقیب، محصولات ویژگی و مزیت گیرند،می

  . است اهمیت داراي ها آن عملکرد نتیجه و رقیب

 از اسـتفاده  و کار و کسب در بازاریابی فنون فروش، و گذاريقیمت بخش در

 مقولـه  در گیـرد؛ مـی  قـرار  توجـه  مورد رقبا موقعیت و گذاريقیمت شیوه در آن

 و هـا خلاقیـت  و مختلـف  تبلیغـات  اقسـام  و انـواع  و بودجه بازاریابی، در تبلیغات

 از اسـتفاده  جامعـه،  فرهنـگ  و عـرف  بـه  توجـه  بـا  دادن آگهی نحوه و هانوآوري

  .  دارد کار و کسب رونق در مهمی سهم جذاب، عبارات

 مـدیریت  مقولـه  در رو دارد. از این مستقیم رابطه انسانی نیروي با کارآفرینی

 تجربـی،  سـوابق  و تخصـص  و مـدیریت  نیـاز،  مـورد  انسانی نیروي انسانی، منابع

 رونـق  در مشـتریان  و کارکنـان  بـا  رفتـار  نـوع  ها،آن قوت و ضعف نقاط و وظایف

بـه   بودجـه  و برنامـه  تهیه مالی، مدیریت بخش در. است آفریننقش کار، و کسب

 آن نگهـداري  و حفظ و افتتاح براي سرمایه و میزان کار و کسب اندازي منظور راه

 قـرار  بررسـی  مـورد  عملیـاتی  و مطالعـاتی  هـاي هزینـه  گـذاري، سرمایه توجیه و

  .  گیرند می

 اينقشـه  گیرنـد؛  قـرار  هـم  کنار در کامل به طور همانند، موارد این چنانچه

 و جـود  کـار  و کسـب  توسـعه  نحـوه  و آینده از اندازيچشم و تولید موفقیت براي

 کـارآفرینی،  هـاي بسـته  تهیـه  اهمیت و شده ذکر موارد به توجه با. داشت خواهد

 هـاي اولویـت  اسـاس  بر سنتی طب و دارویی گیاهان فناوري و علوم توسعه ستاد

 اعضـاء  متخصصـان،  همکـاري  بـا  زیـر  کارآفرینی هايبسته تهیه به نسبت موجود

 امیـد . نمود اقدام حوزه این اندیشمندان و تولیدکنندگان ها،دانشگاه علمی هیئت
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 مـوثر  حوزه این با مرتبط افراد اقتصادي توان و زاییاشتغال رشد در امر این است

  . شود واقع

 ورا در شرایط کشت فضاي باز در مناطق گرمسیري؛ تولید آلوئه - 

  ورا؛ فرآوري ژل آلوئه - 

  دارویی؛ گیاهان خصوصی آموزش مرکز - 

  فلفلی؛ نعناع تولید - 

    آویشن؛ تولید - 

  محمدي؛ گل تولید - 

  دارویی؛ گیاهان ارگانیک تولید - 

  دارویی؛ گیاهان بک تی تولید - 

  دارویی؛ گیاهان نشاء تولید - 

  روستایی؛ کوچک واحدهاي در دارویی گیاهان فراوري - 

  دارویی؛ گیاهان بندي وبسته کن خشک واحد - 

    رزماري؛ تولید - 

  لیمو؛ تولید به - 

  روستایی؛ کوچک هاي واحد در اسانس تولید - 

  بادرنجبویه؛ تولید - 

    گاوزبان؛ گل تولید - 

  دیم؛ مناطق در آویشن جایگزین کشت - 

  دیم؛ مناطق در زیره جایگزین کشت - 

  دارویی؛ گیاهان عصاره تغلیظ - 



14 

 

 بسته کار آفرینی تولید زیره سبز

  گلی. مریم تولید -  

 آقـاي  جنـاب  ارزشـمند  هـاي همفکـري  و هاحمایت از دانممی لازم پایان در

 گیاهـان  فنـاوري  و علـوم  توسـعه  سـتاد  محتـرم  دبیر- عصاره حسن محمد دکتر

  .نمایم تشکر -جمهوري ریاست فناوري و علمی معاونت سنتی طب و دارویی

  

  ابراهیمی علی

 و فناوري توسعه دبیرکارگروه و ستاد مشاور

  کارآفرینی
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  و فناوري توسعه تخصصی کارگروه ياعضا

  سنتی طب و دارویی نگیاها کارآفرینی

  )سنتی طب و دارویی گیاهان فناوري و علوم توسعه ستاد دبیر(عصاره  حسن محمد دکتر

 گیاهان کارآفرینی و فناوري توسعه تخصصی کارگروه دبیر(ورکیانی  ابراهیمی علی مهندس

  )سنتی طب و دارویی

  )گروه کار عضو(      پور ابراهیم محسن دکتر

  )گروه کار عضو(        اکبري دکتر

  )گروه کار عضو(      بیگدلی محسن دکتر

  )گروه کار عضو(      پالوج مجتبی دکتر

  )گروه کار عضو(      زاده تقی محسن دکتر

  )گروه کار عضو(    هادي سید حاج رضا محمد دکتر

  )گروه کار عضو(      دهقانی رضا محمد مهندس

  )گروه کار عضو(      حسنلو طاهره دکتر

  )گروه کار عضو(      رضایی باقر محمد دکتر

  )گروه کار عضو(      رضایی علی محمد مهندس

  )گروه کار عضو(      کن سفید فاطمه دکتر

  )گروه کار عضو(        نیا صالح دکتر

  )گروه کار عضو(      کردافشاري غلامرضا دکتر

  )گروه کار عضو(      گندابی شهرام مهندس

  )گروه کار عضو(      عمویی محمد علی دکتر

  )گروه کار عضو(      غیبی فریبرز مهندس

  )گروه کار عضو(      لباسچی حسین محمد دکتر

  )گروه کار عضو(      زاده رضایی حسین دکتر

  )گروه کار عضو(        محتشمی دکتر

  )گروه کار عضو(        نجفی فرزاد دکتر
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  )گروه کار عضو(      نیرومند پوراندخت دکتر 

  )گروه کار عضو(       ولدان مجید دکتر

  )گروه کار عضو(        هادیان جواد دکتر
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  مقدمه

فرآوري گیاهان دارویـی و   عوامل اقتصادي از مهمترین عوامل در تولید، پرورش و

داشتن ارزش افزوده بالاتر و بیشـتر در بحـث    صنعت تولید داروهاي گیاهی است.

اسـت. طـرح   تولید نسبت به سایر گیاهان زراعی و باغی طبق آمار گـزارش شـده   

عنوان یک گیـاه دارویـی مهـم در     توجیه اقتصادي کشت گیاه دارویی زیره سبز به

هـاي  هاي موجود در عرصـه ظرفیتراستاي تغییر در الگوي کشت، شناخت کافی 

تواند نقش مهمـی  برداري صحیح میخاستگاه بهره عنوان طبیعی به زراعی و منابع

    .زایی و صادرات غیر نفتی داشته باشددر سلامت جامعه، اشتغال

آنچه که در انتخاب گیاهان زراعی جهت کشت در یک منطقـه اهمیـت دارد   

باشـد کـه باعـث     سازگاري با عوامل محیطی و با صرفه بودن از نظر اقتصادي مـی 

ایـران،   در یک منطقه مـورد کشـت کـار قـرار گیـرد.      که یک گیاه زراعیشود  می

کـه   استهاي بالاي کشاورزي  ظرفیتکشوري چهارفصل با وسعتی پهناور، داراي 

برابر تعداد  در آن بیش از هشت هزار گونه گیاهی وجود دارد که رقمی معادل دو

  هاي گیاهی موجود در قاره اروپا است.  گونه

نظر تنوع اقلیمی، کشوري ممتاز و بـا رتبـه بـالا محسـوب      سرزمین ایران از

اقلـیم   13اقلـیم از   11شود و به لحاظ غنـاي گیـاهی و تنـوع زیسـتی داراي      می

شرایط مختلف محیط در همه نقاط سـطح زمـین بـه     .شناخته شده جهانی است

گیاهـان متفـاوتی دیـده     یک میزان فراهم نیست و از ایـن رو در نقـاط مختلـف،   

هـوایی یـا اقلیمـی،     و عوامل آب: ند ازا طور کلی عوامل اکولوژي عبارت ه. بشوند می

    .عوامل خاکی، عوامل زیستی
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هاي است که  عنوان گیاهی ارزشمند از نظر دارویی داراي ویژگی هزیره سبز ب 

را در الگوي کشت مناطق خاصـی از کشـورمان تثبیـت نمـوده اسـت.       جایگاه آن

 خراسـان،  هـاي  اسـتان  و اسـت  تـن  هـزار  30 کشور در محصول این سالانه تولید

  .شوند می محسوب آن عمده تولیدکنندگان از شرقی آذربایجان و سمنان کرمان،

عنـوان   بـه  ییاهان دارویکشاورزان در انتخاب گ يها زهیاز عمده اهداف و انگ

ر محصولات یاز سا یسه با انواع مختلفیآنها در مقا يبالا يت کشت، سودآوریفعال

 ـاز انـواع ا  یژه آنکه برخ ـیو باشد. به یم یزراع ط نامسـاعد و  یاهـان در شـرا  ین گی

ن یـی منظـور تع  ن مطالعـه، بـه  ی ـد را دارند. ایت کشت و تولیز، قابلیمحدودکننده ن

  متنـوع بـا درنظـر گـرفتن     يهـا  جـاد برنامـه  ینه در جهت ایبه نسبت به يالگوها

در بخـش کشـاورزي و    موجـود   يهـا  تیبـردار، محـدود   بهـره   ياقتصاد  يارهایمع

  اقلیمی منطقه است.

از روزگـاران کهـن مـورد     يا هی ـو ادو یـی دارو اهی ـگ کی ـعنوان  سبز به رهیز

ره جهان در شـهر سـوخته کشـف    یز نیتر یمیکه قد يطور استفاده قرار گرفته به

  ند از:ا ها عبارت شده است مهمترین این ویژگی

شود پس از  روز) باعث می 120تا  100فصل رشد نسبتاً کوتاه زیره سبز ( .1

اي، سویا، هویج،  برداشت محصول زمین را زیر کشت محصولاتی نظیر ذرت علوفه

  ارزن، کنجد و برد و یا اقدامات اصلاحی روي خاك انجام داد.

ز زیره سبز نیاز آبی کمی دارد. علاوه بر آن، قسمت عمـده آب مـورد نیـا    .2

  کند. خود را از نزولات جوي تأمین می
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فصل کاري زیره سبز در مناطق کشت با فصـل کـاري محصـولات دیگـر      .3

آلات کشاورزي ایجـاد   ن و ماشیناتلاقی نداشته و تعادلی در توزیع زمانی کار زارع

  کند. می

زیره سبز در مقایسه با سایر محصولات زراعی از توجیه اقتصـادي بـالایی    .4

  است، خصوصاً در مناطقی که آب عامل محدودکننده است.برخوردار 

از آنجا که زیـره سـبز گیـاهی صـادراتی اسـت، قیمـت آن کمتـر دچـار          .5

محصول خود بـه قیمـت   نوسانات شده و موجب اطمینان خاطر کشاورز از فروش 

  شود. مناسب می

متـر   سـانتی  60سـاله علفـی کـه ارتفـاع آن تـا       زیره سبز گیاهی اسـت یـک  

هاي آن مانند زیره سیاه بریده شده به شکل نوارهاي باریـک نخـی    برگ رسد. می

طور چتر مرکب در  هاي آن کوچک سفید و صورتی و به گل باشد. شکل و سبز می

میوه آن  شود. اردیبهشت و خرداد ظاهر می يها دهنده در در ماه انتهاي ساقه گل

نافذ با طعمی گرم که در  متر و باریک در دو انتها و بسیار معطر و میلی 5به طول 

نماینـد و رنـگ آن سـبز و     آلمان مرسوم است با نان و در هلند با پنیر مخلوط می

 ریشه آن دراز عمودي اسـت.  زرد است. حتی سفید و گونهدر بعضی  خاکستري و

طـور وحشـی در نـواحی     روییـده ولـی حـالا بـه     این گیاه ابتدا در سواحل نیل می

در ایران در تبریز و سایر نقاط کاشـته   روید. اي می نهوسیعی با آب و هواي مدیترا

  .شود می

اه در طول رویش به حـرارت مناسـب و نـور کـافی نیـاز دارد مقـدار       ین گیا

روینـد بـیش از منـاطق دیگـر      اسانس گیاهان که در مناطق گرم با نور فراوان می

ارد. دهی و تشکیل میوه بـه رطوبـت کمتـري نیـاز د     است. این گیاه در مرحله گل
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هاي مناسبی بـراي تولیـد    هاي لوم شنی، خاك هاي با بافت متوسط و خاك خاك 

هاي سبک شنی و تهی از مواد و عناصر غـذایی   زیره سبز هستند. کشت در خاك

هـاي   ها شرایط را براي ابتلاي گیاهـان بـه بیمـاري    مناسب نیست چون این خاك

  مناسب است. 2/8تا  5/4خاك براي کشت زیره سبز  pHکنند.  قارچی آماده می

گیاه زیره سبز از گیاهان دارویی در طب سنتی ایران بوده و بررسی اثر ضـد  

زاي مهمـی باعـث    هاي بیمـاري  میکروبی آن در زمینه موادغذایی بر روي باکتري

دهنـده آنهـا    هاي گیاهی و اجزاء تشکیل هاي غذایی شده است. اسانس مسمومیت

منظـور   آثار شناخته شده ضدباکتریایی هستند که کاربردهاي فراوان آنها بهداراي 

هـاي عامـل فسـاد     زا با منشاء غذایی و یا بـاکتري  هاي بیماري کنترل رشد باکتري

دارنـده غـذایی شـده اسـت و همچنـین       عنـوان نگـه   موجب به کارگیري آنهـا بـه  

ــانس   ــی اس ــد میکروب ــیات ض ــیعی از    خصوص ــف وس ــه طی ــاهی علی ــاي گی  ه

ها تائید شـده اسـت. اسـانس     مخمرها و کپک ،ها ها شامل باکتري میکروارگانیسم

نفخ و عنـوان محـرك ضـد    هاي ترپینن و کومین آلدئید که بـه  زیره داراي ترکیب

باشد. از اسانس بذر زیـره جهـت    داراي خواص ضدمیکروبی می ،میکروب استضد

توانـد جـایگزین    مـی زاي خاص اسـتفاده شـده کـه     هاي بیماري مقابله با میکروب

  ها باشد.  بیوتیک ضرر براي گروه آنتی بی

 ،هـاي غـذایی   دارنـده  توجـه بـه ضـرر اسـتفاده از نگـه      در سالیان اخیـر بـا  

س زیـره شـدند کـه    تولیدکنندگان مواد غذایی خواهان استفاده از نگهدارنده اسان

 باکتریایی خود را از طریـق تغییـر سـاختار و عمـل غشـاء سـلولی اعمـال       اثر ضد

عنـوان مـواد ضـدمیکروبی در صـنایع غـذایی       کند. استفاده از اسانس زیره به می

شـود. از اسـانس    شدن و مشکلات انحلال استفاده مـی  تبخیر ،مانند اکسیداسیون
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هـاي اسـتاندارد تـاثیر     بیوتیـک  هاي بسیار کم در مقایسه بـا آنتـی   زیره در غلظت

م و مقـدار  یم، سـد یم، کلس ـیزی ـم، فسـفر، من یره سرشـار از پتاس ـ یزبرابري دارد. 

 ن دریبـوفلاو یو ر B6و  A ،C، E يهـا  نیتـام یل ویدلآهن است و به  یتوجه قابل

ایـن محصـول    شـود.  یاسـتفاده م ـ  یبهداشـت  یش ـیو آرا یـی ، داروییمصارف غذا

بـالینی آن   هاي غذایی، دارویی دارد. از جمله خـواص دارویـی و غـذایی و   کاربري

  ند از:ا عبارت

 کودکـان،  پیچـه  دل و هوا بلع و کننده نفخ خفیف آور، قاعدهکننده،  ضدعفونی

 ضـعف  جـوان،  زیـان  قاعدگی وقوع هضم، تأخیر دستگاه عمل کننده ضعف تقویت

 از اشـتهاي، جلـوگیري   بـی  و هـا  اسپاسم قولنج، جنسی، رفع  میل تقویت اعصاب،

 رفـع   آور، عـرق  معـده،  گـاز  رفـع  مـادان،  شـیر  دنـده  افزایش چشم، از آب ریزش

توسعه پایدار  فرایندي است که طی آن مردم یک کشور نیازهاي خـود   برونشیت

آنکـه از منـابعی کـه    بخشند، بی کنند و سطح زندگی خود را ارتقا میرا تامین می

هـاي آتـی را بـراي تـامین     و سـرمایه  هکنند هاي آینده تعلق دارد، مصرفبه نسل

پایـدار گیاهـان دارویـی در     هاي آنی هدر دهند. براي دستیابی به توسعهخواست

هاي این عرصه هستیم تا بتـوانیم ضـمن    ها و فرصت ایران، نیازمند بررسی چالش

کننـدگان گیاهـان   بـرداران و مصـرف  این بررسی به چگونگی بهبود زنـدگی بهـره  

  هاي آینده دست یابیم.  دارویی و حفظ ذخایر طبیعی گیاهان دارویی براي نسل

توسعه پایدار گیاهان دارویـی در ایـران بپـردازیم    هاي اگر بخواهیم به چالش

رویـه   هاي طبیعـی بـر اثـر برداشـت بـی      هایی نظیر، تخریب عرصهباید به چالش

گیاهان دارویی، غفلت از گیاهان دارویی بومی، محدودیت توسعه سطح زیر کشت 

کمبـود مراکـز و    هاي طبیعی و زراعـت دیـم،   و عملکرد گیاهان دارویی در عرصه
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و  یـی دارو یاهـان مناسب گ يعدم فرآور یی،دارو یاهانگ یقاتتحق يها اهیشگآزما 

، عـدم وجـود سـازمان مسـتقل     ارزش افـزوده  یجاداستخراج ماده موثر آن جهت ا

ــدد دســتگاه   تصــمیم ــی و تع ــان داروی ــور گیاه ــده در ام ــان گیرن ــا و ارگ ــاي  ه ه

گیاهان  جهانیاه مناسب و مشخص ایران در بازار عدم وجود جایگ گیرنده، تصمیم

دارویی، ورود گیاهان دارویی خارجی به بازار کشور، هزینه گمرکی صدور گیاهـان  

  برداري از مراتع براي چراي دام و... اشاره کرد.   دارویی، صدور پروانه بهره

هاي توسعه پایدار گیاهان دارویی نیز باید گفت: تنوع شرایط در مورد فرصت

هـاي اقتصـادي و   اکولـوژیکی، وجـود ظرفیـت   جغرافیایی، اقلیمی، خـاکی، تنـوع   

زایی، وجود فرهنگ مصرف گیاهـان دارویـی در کشـور، وجـود بسـترهاي       اشتغال

مناسب صادرات، وجود متخصصین طـب سـنتی، وجـود مراکـز آمـوزش عـالی و       

هـا و  هاي تخصصی دانشگاهی در رابطه با گیاهـان دارویـی، وجـود عطـاري     رشته

اثرات مخرب داروهـاي شـیمیایی، وجـود دانـش     مراکز درمانی طب سنتی، اثبات 

هـا،   بومی در رابطه با گیاهان دارویی، رویش طبیعـی گیاهـان دارویـی در دشـت    

  ها و... اشاره نمود. مراتع و جنگل
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  فصل اول

  آشنایی با گیاه دارویی زیره سبز

  

  

 يشـورها اهان در کین گیبا رجوع مجدد به ا ییاهان دارویاز گ يبردار امروزه بهره

بـا   یـی واهـان دار ید اکثر گیتول يل متعددیش است. به دلایا روبه افزایمختلف دن

   .ستیمقدور ن یعیطب يها صورت برداشت از عرصه هو ب یمیقد يها روش

تغییرات شرایط اقلیمی، افزایش تـدریجی دمـاي کـره زمـین و کمبـود آب      

شت جایگـاه  کخشکی در الگوي  محصولات متحمل به ،تدریج موجب شده است به

. زیره یکی از محصولاتی است که نسبت به خشکی، سرما و شـوري  خاصی بیابند

  . استخاك تا حدود زیادي مقاوم 

خصوص در مناطقی که تفاوت دمـاي   هخشک ب زیره در مناطق خشک و نیمه

متر است قادر به تولیـد   میلی 150و بارندگی سالانه کمتر از  استشب و روز زیاد 

همـین دلیـل کشـت آن     یاد است بهزبسیار مل زیره به خشکی . تحستمحصول ا

کننـده   از جمله هضـم زیره داراي خواص دارویی فراوان  .استصورت دیم  هاغلب ب

و همچنـین در   اسـت کننده دل پیچـه و درد معـده    ، ضد تشنج، رفعغذا، شیرافزا

  .درمان راشیتیسم مفیداست
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  تاریخچه. 1,1

و  Apiaceaeیـا   Umbelliferae نام تیره ، .Cuminum cyminum L نام علمیبا 

عنـوان یـک گیـاه دارویـی و      هزیره سبز ب باشد همچنین می Cumin :مشتركنام 

 ـ  اي از روزگاران کهن مورد استفاده قرار مـی  ادویه کـه در کتـاب    طـوري  هگرفتـه ب

قبل از میلاد به شـناخت بـذر زیـره اشـاره     سال Ebers Papyrus (1550( مقدس

هـاي سـوریه    هاي قدیم مورد اسـتفاده بـوده و در کـاوش    زیره از زمان شده است.

ــایت    آ ــین در س ــده و همچن ــدا ش ــیلاد پی ــل از م ــزاره دوم قب ــاري از ه ــاي  ث ه

  است. ن نیز پیدا شدهآشناسی مصر باستان نیز مواردي استفاده از  باستان

را بـه   دسـت آمـده مصـرف آن    هترین اثري که از زیره سبز در تاریخ ب قدیمی

که مصریان بـراي مومیـایی فراعنـه از آن بـه همـراه       گردد برمیسال قبل  5000

ها به عنـوان یـک ضـد     پاپیروس کردند. از زیره در بادیان و مرزنجوش استفاده می
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تشنج، ملین، مسکن و محرك نامبرده و در طب سنتی هند محرك و مفید بـراي  

  شده است. اسهال و ورم روده بکار برده می

اسـت. در   اي کشت شـده  هاي مدیترانه بار در ایران و سرزمینبراي نخستین 

ــه  ــز ب ــراکش نی ــتان و م ــه و روم باس ــوان ادوی ــتفاده   عن ــذاها اس ــوراکی در غ خ

اسـت و   شـده  است. در اروپا و در قرون وسطی در اسپانیا و مالت کشت می شده می

مختلفی  توسط استعمارگران اسپانیایی و پرتغالی به آمریکا معرفی شد. زیره انواع

نها زیره سبز و زیره سیاه است که هر دو در آشپزي ایرانـی  آترین  داره که معروف

  شود. استفاده می

را بـومی   د. بعضـی آن یی زیره سبز اختلاف نظـر وجـود دار  جغرافیا ادر مبد

  دانند.   ناحیه علیاي مصر و سواحل نیل می اي بومی مناطق جنوبی مدیترانه و عده

خصـوص   هسبز ب هاي وحشی زیره کشت و تنوع نمونهنظر به قدمت و وسعت 

شـود کـه منشـاء     در ایران، این احتمال تقویت مـی  Cuminum Setifoliumگونه 

  تکامل و اهلی شدن این گیاه غلات ایران باشد.

بـاد،  آ این گیاه از سـبزوار، سـرخس و صـالح   وحشی  هاي نیمه در ایران نمونه

خـواف و تایبـاد، سـرخس و دریاچـه     سرخه سمنان، گرمسار، غرب کاشمر، بـین  

  بزنگان و جنوب تربت حیدریه گزارش گردیده است.

  Apiaceae=Umbellifereae  تیره جعفري. 2,1

اي اهمیت زیادي دارد. پودر یا  تیره جعفري از نظر داشتن گیاهان دارویی و تغذیه

 ـ   هدانه بسیاري از گیاهان این خانواده را ب وارد  صـورت افزودنـی   هعنـوان ادویـه و ب



26 

 

 بسته کار آفرینی تولید زیره سبز

 ...هاي مختلف مثلاً ضدنفخ، مقوي معـده، اشـتهاآور و   کنند و یا به شکل غذاها می 

  .برند بکار می

ندرت  هساله، دو ساله یا چندساله، ب گیاهان تیره جعفري گیاهانی هستند یک

اي با چوب نرم و گاهی نیـز بـا رشـد     اي، که در حالت درختچه اي یا درختچه بوته

باشند. در اغلب گیاهـان خـانواده سـاقه شـیاردار      همراه میغیرطبیعی چوب پین 

هـا متنـاوب،    بـرگ  بوده و داراي بافت کلانشیم محیطی کاملاً توسعه یافته اسـت. 

تـایی و یـا    اي، سـه  صورت پـري، پنجـه   هندرت متقابل یا فراهم، ساده با مرکب ب هب

 ـ آذین از نوع محدود و به اي. گل رشته ورت چتـر  ص ـ هصورت چتر مرکب و گاهی ب

قسـمتی   5هـا کوچـک، مـنظم، گـاهی نـامنظم و جـز مـادگی         گـل  ساده اسـت. 

)Pentanerousندرت ممکن است گیـاه   )بالایی و دوجنسی یا یک جنسی است. به

عدد هسـتند   5ها و معمولاً  ها متناوب با گلبرگ باشد. پرچم )Dioeciousدوپایه (

هـا معمـولاً    پـرچم  ر دارنـد. هاي مجزا برروي دیسکی شهددار قرا وسیله میله هکه ب

افشــانی  و همــین مــورد ســبب گــرده )Rrotendriرســند ( زودتــر از مــادگی مــی

برچه پیوسته است کـه از تخمـدانی    2باشد. مادگی معمولاً شامل  غیرمستقیم می

اسـت کـه    )Schizocarpفندقه شیروکارپ ( 2میوه  دهند. خانه و یا پایینی می 2

هاي شیزوکارپ صاف یا شـیاردار بـوده و    . میوهگویند هر قسمت را مري کارپ می

تـوان بـه    تیره جعفـري را مـی   اند. گاهی توسط کرك، فلس و یا خار پوشیده شده

  بندي کرد. هاي زیر تقسیم زیرتیره

)آرالیوئیده Saniculoideauسانی کولوتئیده ( )،Apiodeueزیرتیره جعفري (

)Araliodeae(  
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مفهـوم ویـژه شـامل      گیـرد بـه   جاي میطور سنتی در تیره جعفري  هآنچه ب

هاي علفی با دو برچه است که از پهلو پهن شده و شـیزوکارپ دارنـد، داراي    گونه

  .هاي فرار است پوفور بوده و مجراي ترشحی آنها داراي روغنرکا

 Cuminum جنس زیره سبز .3,1

ات ساله، معطر، بدون کرك (جز میوه)، ساقه علفی بـا انشـعاب   گیاهانی هستند یک

  متر است. سانتی 50تا  10تایی که ارتفاع آن  3تایی و گاهی  2

انـد.   اي شـکل  ها متناوب، داراي انشعابات دو بـار سـه قسـمتی و رشـته     برگ

اسـت و   عدد 5ها هرکدام  ها و گلبرگ . کاسبرگاستآذین از نوع چتر مرکب  گل

داخل باز باشند که به قسمت  عدد می 5ها  شوند، پرچم به تخمدان گل متصل می

برچه پیوسته اسـت کـه تشـکیل تخمـدانی دوخانـه و       2شوند، مادگی شامل  می

 شود و از نـوع دو  دهد، میوه دوکی شکل بوده و در دو سر باریک می پایینی را می

باشـد، پریکـارپ میـوه تـانن      فندقه شیزوکارپ است که شـامل دو مریکـارپ مـی   

یا خرمـایی مایـل    رنگ میوه زردشود،  زیادي داشته و بر اثر املاح آهن رنگین می

  به خاکستري است.

  )Cuminum Cyminum L. )14=  n2 زیره سبز .4,1

 متـر  سـانتی  5تـا   10گیاهی است یکساله که ارتفاع آن بر حسب شرایط محیطی 

گویند. در برخـی   و در عربی به آن کمون می Cuminمتغیر است نام انگلیسی آن 

  شود. نامیده میمناطق خراسان این گیاه کراویه 
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ریشه آن دراز، باریک و سفید است و سـاقه آن علفـی، راسـت، منشـعب بـا       

هـا در نهایـت بـه     تقسیمات دوتایی و به ندرت سه تایی اسـت کـه ایـن انشـعاب    

  شود. آذین چتر مرکب ختم می گل

اي شکل و  ها رشته کرك است برگ ها تیره و ظاهر آن شفاف و بی رنگ برگ

 2. زیره سبز گیاهی عمدتاً خود گشن و دگـر گشـنی آن   استفاقد گوشوارك نیز 

گیرد تا حشـرات).   افشانی آن عمدتاً توسط باد صورت می (و گرده استدرصد  3تا 

شـود. کاسـه    هاي سفید، قرمز صورتی و یا بنفش دیده می ها کوچک و به رنگ گل

ل گلبـرگ آزاد تشـکی   5کاسبرگ جدا نوك تیز و سبز و جام گـل از   5گل شامل 

  شده است. 
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 نهایـت در اي اسـت کـه    برچـه  2عدد بوده و تخمـدان آن   5ها  تعداد پرچم

 ـ فندقه شیزوکارپی می 2تولید میوه  صـورت دو بـذر بـه هـم چسـبیده       هکند که ب

، کشـیده  متر میلی 2تا  5/1قطر آن متر  میلی 6تا  5طول  هیره سبز ب. میوه زاست

ود. میوه بسیار معطر و پوشیده از ش و دوکی شکل است که در دو طرف باریک می

کند. بذر سالم و رسـیده   اي تغییر می رنگ بذر از سبز تا قهوه تارهاي خشن است.

و وزن هـزار دانـه    دشـو  تر می زرد است ولی هرچه از عمر آن بگذرد رنگ آن تیره

  .استگرم  3حدود 

%) 7، میـوه شـامل (  اسـت بذر این گیاه قسمت مهم مورد استفاده این گیـاه  

%) اسانس و آلورون است. بوي مخصوص اسـانس و  4تا  5/2%) رزین (13روغن، (

  میوه گیاه مربوط به کومینول است.

   

  زیره سبزپراکنش  . 5,1

 در سـمنان  و تهـران  بـین  تهـران،  ،آبـاد  صـالح  مشهد، آباد، علی سبزوار،، خراسان

 خـودرو  نیمـه  و خـودرو  حالـت  به متري 900ارتفاعات در لک کیش بنام اي ناحیه

 مسـاعد  نـواحی  غالـب  در آن پـرورش  متـري  1100 در سـرخه  دامغان، سمنان،

  .گیرد می صورت
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 تـورانی  -ایرانی ناحیه به که دهد می نشان منطقه گیاهان جغرافیایی پراکنش 

  .دارد تعلق

 ،تاجیکستان ،ازبکستان، ایران کشورهاي در ترتیب به کشت بیشترین امروزه

  .است چین و شیلی مکزیک، سوریه، هند،، مصر مراکش، ترکیه،

  
  .CS-1,CS-2 هاي اقلیم: کشور در گیاه کاشت جهت پیشنهادي مناطق

  زیره سبز و نیازهاي آن براي رشد و نمو. 6,1

با توجـه بـه منشـاء اصـلی شـدن زیـره سـبز        : محیط رشد زیره سبز .1,6,1

محـدوده  تـرین   مناسـب  اسـت منطقه رشد براي آن منطقه معتدلـه  ترین  مناسب

گـراد اسـت کـه ایـن دمـا در اکثـر        درجه سانتی 9-26دمایی مورد نیاز این گیاه 

  د.شو هاي آخر زمستان و اوایل بهار تأمین می مناطق زیره کاري در ماه
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در کشور ما نیازهاي محیطی زیره سبز در اکثر مناطق کشـور قابـل تـأمین    

در منـاطق شـمالی    است و شاید عامل محدودکننده زراعت آن رطوبت نسبی بالا

گیرد  مورد حمله چندین قارچ قرار می کشور باشد به این دلیل است که زیره سبز

هـاي خراسـان،    و محدود شدن زراعت زیره سبز بـه حاشـیه کـویر نظیـر اسـتان     

  .همین دلیل باشد رمان نیز شاید بهاصفهان و ک

براي رشد و دماي آب و هواي مدیترانه یا : نیازهاي حرارتی زیره سبز .2,6,1

دهـد کـه بـذر زیـره سـبز در       تر است. تجربیات نشـان مـی   نمو زیره سبز مناسب

  زند. دماهاي نزدیک به صفر درجه جوانه نمی

گـراد   درجـه سـانتی   26درجه و حـداکثر آن   9حداقل دماي رشد زیره سبز 

 .نیسـت قابل تحمل گیاه گزارشی موجـود  اند و در مورد حداکثر دماي  اعلام کرده

گـراد بـراي    درجـه سـانتی   30-20هاي تعیین قوه نامیه محدود حرارتی  در تست

  است.زیره سبز پیشنهاد شده 

هـاي   مطالعه منـاطق کاشـت و زیسـتگاه   : نیازهاي رطوبتی زیره سبز. 3,6,1

. یسـت نسبی بالا مناسب رشد گیاه ن گر این است که رطوبت طبیعی این گیاه بیان

 ـ      یمـاري بلایـت آلتراناریــایی و   ه دو برطوبـت نسـبی بـالا موجـب ابــتلاي زیـره ب

  شود.   میمیري  بوته

گیاهچه زیره سـبز بسـیار ظریـف و ضـعیف     : خاك مناسب زیره سبز. 4,6,1

هاي سنگین خصوصاً در صورت تشکیل سله در لایه  است، سبز شدن آن در خاك

لـومی بـراي زراعـت زیـره      -هاي شنی لذا خاك .استسطحی خاك بسیار مشکل 

د، همچنین وجود تهویه کافی و اکسیژن فـراوان خـاك بـراي    شو سبز پیشنها می
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-3/8ها نیـز بایـد در محـدوده     خاك pHد و شو زراعت موفق این گیاه توصیه می 

  باشد. 5/4

اي،  هـاي رشـته   دلیل دارا بودن برگ هزیره سبز ب: نیاز نوري زیره سبز. 5,6,1

انـدازي   ذا بحث سایهکند. ل درصد کمی از نور رسیده به سطح زمین را دریافت می

و رقابت بر سر جذب نور در این گیـاه منتفـی اسـت، روزهـاي آفتـابی و خشـک       

  کنند. هاي قارچی فراهم می شرایط مطلوبی را بریا فرار گیاه از ابتلا به بیماري

  اجزاي عملکرد زیره سبز. 7,1

در ند از تعداد بوته در واحـد سـطح، تعـداد دانـه     ا اجزاي عملکرد زیره سبز عبارت

بوته و وزن دانه است با توجه بـه حسـاس بـودن زیـره سـبز بـه عمـق کاشـت و         

خصوصیات فیزیکی و شیمیایی خاك، ایجاد تراکم مطلوب در این گیاه از اهمیـت  

ویژه یا برخوردار است. پس از تعداد بوته تعداد چتـر در بوتـه در درجـه اهمیـت     

کنـد.   هاي مختلف فرق می در گزارش 1/55تا  1/16بعدي قرار دارد که حدوداً از 

عوامـل مختلـف    عدد ذکر شده که این عدد بـه  11متوسط تعداد دانه در چتر نیز 

  کند. زراعی وابسته است و بسته به شرایط تغییر می

وزن دانه آخرین جزء عملکرد است که تابعیت آن از عوامل ژنتیکی بیشتر از 

هـاي مختلـف در حـدود     عوامل محیطی است. وزن هزار دانه زیره سبز در گزارش

  گرم ذکر شده است. 20/5تا  04/3

هدف نهایی از تهیه زمین و بستر بذر ایجاد شـرایط مناسـب   : تهیه بستر بذر

بـدین  . تهیه زمین یا آمـاده نمـودن خـاك بـراي بـذرکاري      استبراي رشد گیاه 



33 

 

 بسته کار آفرینی تولید زیره سبز

 
زده، سبز شده  شود که بذر کاشته شده به سهولت در خاك جوانه منظور انجام می

  محصول بدهد.و 

. بـراي تهیـه   استتهیه زمین شامل عملیات تهیه فیزیکی و شیمیایی خاك 

بستر بهتر است در اوایل پـائیز پـس از افـزودن کودهـاي حیـوانی، زمـین شـخم        

باید کـاملاً نـرم و بسـتر     دشو مناسبی بخورد. خاکی که این گیاه در آن کشت می

صـورت   زنـی بهتـر   جوانـه  ود تـا زیاد ش لقاي بذر با خاكاعاري از کلوخ باشد که 

هاي زیره سبز بسیار ضعیف بوده و به سله و فشردگی زیاد خاك  گیرد، زیرا جوانه

حساسیت دارد. باید توجه داشت فشردگی خـاك در لایـه سـطحی زمـین بـراي      

 ـ هگیاهان دانه ریز ب وده و باعـث اسـتقرار بهتـر    علت حفظ رطوبت خاك مناسب ب

پذیري خـوب و کـاهش    رود براي داشتن تحمل ل مید. بنابراین احتماشو گیاه می

مقدار بذر مصرفی و حفظ رطوبت خاك بایستی تمهیداتی صورت گیرد که سطح 

  خاك فشرده شود.
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بهتر است قبل از کشت، بذرهاي زیـره  : سازي بذر جهت کاشت آماده. 1,7,1 

سـاعت در آب نسـبتاً    24-36زنـی بـه مـدت     سبز را جهت افزایش درصد جوانـه 

زنی که در پوسته بذر وجود دارد حل شـده   ي قرار داد تا مواد بازدارنده جوانهجار

و از بین بروند. در مناطق آلوده به بیماري بلایت آلترناریائی و فوزاریوم استفاده از 

  د.شو یک) توصیه میاتها موثر (سیستم کش بذر سالم و ضدعفونی بذر با قارچ

از قوه نامیه، وزن هزار دانه و خلـوص  بایست  رحال بذر مورد استفاده میه به

هـاي سیسـتمیک توصـیه شـده      کش خوبی برخوردار بوده و قبل از کشت با قارچ

  د.شو ضدعفونی 

کـاري و   هـاي خشـکه   کاشت زیره سبز به روش: کاشت بذر زیره سبز. 2,7,1

هاي اخیر کشـت   گیرد. تا سال هاي کرتی و ردیفی صورت می کاري و به شک مزهی

صورت آبی کشـت و   هصورت دیم بوده، ولی در حال حاضر بیشتر ب هباین محصول 

شـود و سـپس    د. در کشت دیم در زمان مناسب زمـین بذرپاشـی مـی   شو کار می

  کنند. وسیه دیسک و ماله بذر را زیر خاك می هب
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کاري بذر کود در زمینی کـه در پـاییز    در کشت آبی زیره سبز روشن خشکه

وسیله دیسـک   هو سپس بذر و کود نموده و سپس بشود  شخم خورده، پاشیده می

در کشـت ردیفـی    زند. کنند و دنبال آن ماله می یا کولیتواتور آنها را زیر خاك می

هـاي زمـین    شود. قبل از کود و بذرپاشی کلوخ از دستگاه فاروئر گندم استفاده می

هاي زمینـی   پستی و بلندي لولر وسیله هوسیله دیسک کاملاً نرم کرده و بعد ب هرا ب

ها را دربیاورد. سپس اقدام به پخش  کنند تا تراکتور بهتر بتواند ردیف را هموار می

کنند که پخش بذر ممکن است بـا دسـتگاه کودپـاش سـانتریفوژ و یـا بـا        بذر می

دست انجام گیرد و پس از آن دستگاه فاروئر اقدام به درآوردن جوي و پشـته بـه   

  کنند. میمتر  سانتی 40-50عرض 

هاي کشت در عملکـرد زیـره سـبز     حققان در بررسی اثر مقادیر بذر و روشم

  اند. سال زراعی در منطقه تربت جام کشت ردیفی را توصیه نموده 2طی 

با توجه به حساسیت زیـره سـبز بـه عوامـل     : تاریخ کاشت زیره سبز. 3,7,1

 ویژه فتوپریود و دما ضروري است که کشـت ایـن گیـاه زمـانی صـورت      هاقلیمی ب

بنـدي وجـود داشـته باشـد. در      منظور رشد علفی و شـاخه  هگیرد که زمان کافی ب

 ـ     کشت طـور   ههاي هراکش، زیره فرصت کافی جهت طـی نمـودن رشـد زایشـی ب

بنـدي خـوبی برخـوردار اسـت و در نتیجـه       طبیعی دارد و از رشد کافی و شـاخه 

ت را پیـدا  هاي کرپه و دیرکشت زیره این فرص عملکرد آن بالاست، ولی در زراعت

تر که خطر سرمازدگی زمسـتان وجـود نـدارد کشـت      کند. لذا در مناطق گرم نمی

ه د. ب ـشو صورت پاییزه در نیمه آذر و در مناطق سرد اسفند ماه توصیه می هزیره ب

  هرحال کشت زمستانه زیره سبز عملکرد بالاتري برخوردار خواهد بود.
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تـن در هکتـار کودهـاي     20 تا 15در اوایل پائیز : آماده سازي خاك. 4,7,1 

شود و در ادامه  حیوانی کاملاً پوسیده به زمین اضافه نموده و سپس شخم زده می

سله تولید نکنـد قبـل از کشـت     زمین را باید تسطیح نمود. خاك باید نرم باشد و

  کنند. بندي می را کرت زمین را آماده و آن

ي لـومی  هـا  داراي خـاك زیره در منـاطقی کـه   : نیاز کودي زیره سبز. 5,7,1

ر صـد مـاده آلـی بـالایی     رسی لیمونی یا رسی آهکی با زهکش خوب که د-شنی

، عملکرد خوبی خواهد داشت . میزان مصرف کود بستگی به وضـعیت  داشته باشد

کودهاي پتاسـه در   است.خیزي خاك و میزان بارندگی در طول فصل رشد  حاصل

در  اسـت. فزایش وزن هزار دانه مـوثر  کیفیت دانه و نیز افزایش عملکرد از طریق ا

کیلـو گـرم در هکتـار     100اکثر مناطق زیره کاري کود فسفات آمونیوم به میزان 

که نیمـی از   استکیلو گرم در هکتار  100همزمان با کاشت و کود اوره به میزان 

هاي هرز در  پس از وجین علف صورت سرك معمولاً هآن در زمان کاشت و نیمی ب

  د.شو مصرف میفروردین ماه 

از تناوب کاشت زیره با گیاهان تیـره جعفـري   : تاریخ و فواصل کاشت. 6,7,1

هاي قـارچی بسـیار حسـاس بـوده و      زیرا زیره سبز به بیماري ؛باید خوداري نمود

  هاي گیاهان تیره جعفري کم و بیش مشابه هستند. بیماري

اقلیمی محـل  گیرد. تاریخ کشت به شرایط  تکثیر گیاه توسط بذر صورت می

طوریکه در مناطق معتدل یک محصول پـائیزه در منـاطق    هرویش بستگی دارد. ب

مـاه) زمـان    شـود اواسـط پـائیز (آبـان     صورت یک محصول بهاره کشت می سرد به

  گیـرد.  یکه کشت بهاره در اسفند انجام میمناسبی براي کشت پائیزه است. در حال

متـر مناسـب    سـانتی  20تـا   15 هـا  اگر زیره سبز ردیفی کشت شود،فاصله ردیف
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کیلوگرم بذر با کیفیت نیاز دارد. عمق بذر بـه   15تا  12هر هکتار زمین به  است.

متر مناسب است. پس از کشـت از انجـام    سانتی 2تا  5/1تناسب بافت خاك بین 

  هر گونه عملی که سبب جابجائی بذر شود باید خودداري نمود.

گیـرد.   در زمـین اصـلی صـورت مـی    کشت زیره سبز توسط بذر و مسـتقیماً  

تـوان پـس از مخلـوط     مدتی قبل از کاشت زمین را باید آبیاري نمود. بذرها را می

کردن با ماسه نرم به صورت دست پاش در سطح زمـین پاشـید در بعضـی نقـاط     

براي افزایش قـوه رویشـی بـذرها را     کنند. زیره سبز را به صورت ردیفی کشت می

  عت در آب خیس نمود.سا 36تا  24باید به مدت 

پس از کاشت بلافاصله باید زمین را آبیاري کرد. آبیاري نباید شدید باشد تـا  

 10تـا   8دومین آبیـاري بایـد    ها متراکم شود. بذرها شسته شود و در مرکز کرت

ذرها پـس از دومـین آبیـاري آغـاز     روز پس از اولین آبیاري انجام گیرد. رویش ب ـ

روز پس  6تا  5ز دماي بالایی برخوردار باشد باید شود. چنانچه منطقه کشت ا می

شـود تـا    از دومین آبیاري مجدداً گیاهان را آبیاري نمود. ایـن آبیـاري سـبب مـی    

(بسته به شـرایط آب و  روز  20تا  12گیاهان را باید هر  رویش بذرها تکمیل شود

روز  50تـا   40کیلوگرم در هکتار ازت  30تا  20هوائی) آبیاري کرد. اضافه کردن 

  .شود پس از کشت به همراه آبیاري سبب افزایش عملکرد می

و اگـر امکـان رویـش بـه      چون زیره سـبز ارتفـاع کمـی دارد    :داشت. 7,7,1

زیره سـبز غلبـه کنـد و جـذب آب و      بر تواند نه تنها می هاي هرز داده شود، علف

هـا   ماريها و بی کسب نور را دچار اشکال سازند، بلکه سبب انتشار و گسترش آفت

ها  که ارتفاع بوته هاي هرز ضروري است. هنگامی وجین علف رو این ازشوند  نیز می

هاي هرز را آغاز و در طـول رویـش زیـره     متر رسید باید وجین علف به پنج سانتی
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هاي هرز را باید دو تا سه مرتبـه وجـین کـرد. برگردانـدن خـاك بـین        سبز علف 

عملکرد دارد. آبیـاري بایـد بـا دقـت انجـام      اي در افزایش  ها نیز نقش عمده ردیف

دهی و تشکیل میوه، گیاهان به حداقل آبیاري نیاز دارند. آبیـاري   گیرد. هنگام گل

شـود بلکـه شـرایط را بـراي ابـتلاء بـه        زیاد نه تنها سـبب کـاهش عملکـرد مـی    

  کند. هاي قارچی آماده می بیماري

براي مبارزه بـا   هاي قارچی زیره سبز یکی سفیدك سطحی است که بیماري

هاي سولفوره و تابل به مقـدار یـک کیلـوگرم در هکتـار یـا از       کش آن باید از قارچ

از دیگـر   پاشی استفاده کـرد.  صورت محلول لیتر در هکتار به 5/0کاراتان به مقدار 

دهـی بـه گیاهـان آسـیب      بیماري قارچی بلایت زیـره اسـت کـه در مرحلـه گـل     

ها از علائم این بیمـاري   برگ رنگ بر روي ساقه، اي هاي قهوه وجود لکه رساند. می

هـاي حـاوي ترکیبـات مـس نظیـر دیتـان،        کـش  است براي مبارزه با آن از قـارچ 

کیلـوگرم در   1تـا   6/0) به مقـدار  Cupromar)، کوپرومار (Blitox 50بلیتوکس (

هاي دیگر زیـره اسـت    توان استفاده نمود پوسیدگی ریشه نیز از بیماري هکتار می

کند که جهت کنترل از مخلـوط   ر تمام مراحل رویش زیره سبز را تهدید میکه د

  توان استفاده نمود. کاراتان و دیتان می

یا نیاز آبـی بـه مقـدار     )ETCآب مورد نیاز (: آب مورد نیاز زیره سبز. 8,7,1

براي تکمیل رشـد گیـاه و تـأمین میـزان      ظرفیتصورت  هشود که ب آبی گفته می

  .استتعرق در طول دوره رشد مورد نیاز و  تبخیر

دوره رشـد زیـره    را در طـول  )ETOگیاه مرجع ( ظرفیتمقدار تبخیر تعرق 

متـر یـا    میلـی  335متر و نیاز آبی زیره سبز را در طول دوره رشد  میلی 560سبز 
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عبارت دیگـر متوسـط ضـریب     هدست آورده است. ب همتر مکعب در هکتار ب 3350

  .است 59/0ره رشد گیاه زیره در طول دو

  اثر آبیاري بر اجزاء عملکرد زیره سبز 1,8,7,1

  وزن هزار دانه زیره سبز

زیـرا بیشـترین تـأثیر     ؛دهـد  آبیاري کامل وزن هزار دانه زیره سبز را کـاهش مـی  

  .استآبیاري صرف افزایش رشد شاخ برگی 

  تعداد چتر در بوته زیره سبز

 هـا  چترها در بوتـه نـدارد و آزمـایش   آبیاري کامل نقش چندانی در افزایش تعداد 

. آبیاري تکمیلی تـا  استها داراي تعداد چتر زیاد  کاري بوته نشان داده که در دیم

هـاي دیـم    اختلاف آن با تعداد چتر در بوتهدهند،  را افزایش می حدي تعداد چتر

  .یستدار ن معنی

  تعداد دانه در چتر زیره سبز

که با افزایش آبیاري تعداد دانه در چتـر  دهد  هرچند بعضی از گزارشات نشان می

دانه در چهار بـار آبیـاري    6/22دانه در یک بار آبیاري به  3/30کاهش یافته و از 

رسد، اما گزارشات دیگر حاکی از آن است که بین آبیاري کامل و دیم تفـاوتی   می

انـد   ها نیز نشان داده شود. بعضی از پژوهش از نظر تعداد دانه در چتر مشاهده نمی

کنـد کـه علـت ایـن امـر       که با افزایش آبیاري تعداد دانه در چتر افزایش پیدا می

  دلیل خشکی زیاد آن مناطق باشد. هممکن است ب
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روز پــس از کشــت آمــاده  120تــا  100معمــولاً محصــول :برداشــت. 9,7,1 

توان زیره سبز را برداشت نمـود.   شود از اردیبهشت تا اوایل خرداد می برداشت می

گیرد. گیاهان را با دست از ریشـه بیـرون    برداشت معمولاً با دست انجام میعمل 

کننـد. سـپس آنهـا را بایـد خشـک نمـود. پـس از         کشیده یا با داس برداشت می

ها جدا و با استفاده از جریان هوا آنها را تمیز و  بوجاري باید بذرها را از سایر اندام

ست و به شرایط اقلیمی محل رویـش  بندي کرد. عملکرد بذر بسیار متفاوت ا بسته

  شود. تن بذر تولید می 1تا  8/0بستگی دارد. از هر هکتار 

  عملکرد زیره سبز. 8,1

فاکتورهاي زیـادي از جملـه رقـم، محـیط، نـوع و آرایـش کشـت، مقـادیر بـذر،          

هـاي آن، مبـارزه بـا آفـات،      هاي زراعی از جمله کوددهی، آبیاري و روش مدیریت

باشـند کـه در    ي هرز و زمان و نحوه برداشت از متغیرهایی مـی ها ها، علف بیماري

 2000عملکرد زیره سبز مؤثرند. به هر حال عملکرد از مقـادیر بسـیار نـاچیز تـا     

  تواند در نوسان باشد. کیلوگرم در هکتار می

تــا  200طــور متوســط بــین  همتوســط عملکــرد در شــرایط دیــم و آبــی بــ

  کند. در هکتار تغییر میکیلو گرم 1000

برداشـت محصـول   : سازي محصول بـراي بـازار   زمان برداشت و آماده. 1,8,1

کـاري اعـم از دیـم و آبـی عمـدتاً از اواخـر        زیره سـبز در منـاطق مختلـف زیـره    

گیـرد. جهـت    هوایی انجـام مـی   و اردیبهشت تا اواخر خردادماه بسته به شرایط آب

گرایند برداشـت بـا    زردي میها تازه به  جلوگیري از ریزش دانه، در زمانی که بوته

شود و به مدت چند روز خرمن شده و اقدام بـه زیـر و رو    دست یا داس انجام می
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کـردن کامـل بوتـه زیـره      کردن توده جهت جلوگیري از فساد و تخمیر و خشـک 

کـوب   وسیله خرمن ههاي مخصوص و یا ب ند و سپس با چوبه دست و چنگککن می

محصول را بوجاري اولیـه نمـوده و در    نهایتدر ه و ها را جدا کرد و یا با دادن دانه

دهنـد و سـپس جهـت     داخل گونی ریخته و به انبار و یا محل سکونت انتقال می

  شود. ها و یا تجار محلی عرضه می فروش به واسطه

هاي انجام شده در مورد زیره سـبز نشـان    اکثر پژوهش: عملکرد دانه. 2,8,1

نظر بارندگی نیازي به آبیـاري نبـوده و آبیـاري    هاي نرمال از  دهند که در سال می

  د.شو زیاد باعث کاهش عملکرد دانه می

  هاي زیره سبز بیماري. 9,1

هـاي پربـاران    در سـال  خصوص بهیکی از مهمترین موانع تولید مطلوب زیره سبز 

دهـد کـه    . بررسـی منـابع نشـان مـی    استهاي گیاهی  ابتلاي زیر سبز به بیماري

  مهم قارچی از زیره سبز در دنیا گزارش شده است.کنون سه بیماري تا

میري، سوختگی بـرگ و سـفیدك سـطحی زیـره سـبز کـه بـه         بیماري بوته

 .Fusarium oxysporum ،Alternaria burnsiiترتیب عامـل ایـن سـه بیمـاري     

Erysipje polygoni بیمـاي  2تنهـا   . از بین این سه بیماري مهم در دنیاهستند  

ی برگ در ایران از اهمیت زیادي برخوردارند که بـه بررسـی   بوته میري و سوختگ

  پردازیم. این دو بیماري می

عامــل ایــن  :  ســبز میــري یــا پژمردگــی زیــره    بیمــاري بوتــه . 1,9,1

اولـین علائـم بیمـاري، پژمردگـی نـوك       .کنند اعلام می Fusarium spp بیماري

رنـگ داده و زرد  هاي در حال رشد است. برگ گیاهان آلوده معمـولاً تغییـر    برگ
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ها شروع به زرد شدن کنند سبز خشک  شوند، اما گاهی بدون اینکه برگ رنگ می 

رود. معمـولاً ظـاهر ریشـه     گونه علامتی دیگـر از بـین مـی    شده و گیاه بدون هیچ

  دهند با ریشه گیاهان سالم تفاوتی ندارند. گیاهانی که پژمردگی را نشان می

هـاي آلـوده دیـده     روي سـطح ریشـه  اي رنگـی   هاي قهـوه  بعضی اوقات زخم

رونـد و اپیـدرم    هاي فرعی از بـین مـی   شود. در مراحل پیشرفته بیماري ریشه می

  رود. سطحی ریشه نیز اغلب از بین می

آید و سـیلیوم قـارچ    اي درمی سیستم آوندي تغییر رنگ داده و به رنگ قهوه

بیماري حدود یک شود. علائم  هاي آوندي محدود می عامل بیماري عمدتاً به بافت

شـود و تـا اواخـر رشـد      برگی دیده مـی  6-8ماه بعد از کاشت که گیاه در مرحله 

کنند. گیاه در تمامی مراحل رشد به عامل بیمـاري حسـاس اسـت.     ادامه پیدا می

شروع حمله قارچ عامل بیماري به گیاه معمولاً بعد از سرما و یخبنـدان زمسـتانی   

  افتد. تفاق میاست که غالباً در فروردین ماه ا

  هاي مبارزه روش. 1,1,9,1

 ؛تلاش در جهت اصلاح و معرفی ارقام مقاوم زیره سبز به این بیماري  

 ؛استفاده از تناوب زراعی  

 ؛از بین بردن بقایاي گیاه بعد از برداشت محصول در خارج از مزرعه  

 ؛هاي بیمار را بلافاصله از بین برد در ابتداي بیماري در مزرعه بوته  

 ؛هاي کشاورزي نی کردن وسایل و ماشینضدعفو  

 یکاتضدعفونی کردن بذرها با سموم سیستم.  
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بـار در هندوسـتان    ایـن بیمـاري اولـین   : بیماري سوختگی زیره سبز. 2,9,1

شده و تـلاش بـراي پیـدا کـردن     نامیده Alternaria burnsii گزارش و عامل آن 

  نرسیده است.ارقام مقاوم در مقابل این بیماري تاکنون به جایی 

دهـی بـه عامـل     تحقیقات نشان داده که زیره سبز تنها پـس از مرحلـه گـل   

شود. علائم این بیماري بسته به زمان ظهور و ابتلاء گیـاه بـه    بیماري حساس می

هـاي نکروتیـک شـروع و بـه مـرگ گیـاه        باشد و با ظهور لکه بیماري متفاوت می

هاي نکروتیک  صورت ایجاد لکه هاري بپذیرد. اما معمولاً اولین علائم بیم خاتمه می

  شود. شود و سپس تمامی برگ آلوده می ها دیده می در نوك برگ

اگر هوا گرم و رطوبت نسبی بالا باشد بیماري بـا شـدت    در اوایل فصل بهار

هاي پایین گیاه کـاملاً سـیاه    دهی قسمت  زیادتري گسترش یافته و در مرحله گل

  رود. شده و از بین می

ها به محض مشاهده اولین علائم بیماري در مراحل اولیـه   اشی بوتهمحلول پ

  تواند این بیماري را کنترل نماید. ها می کش آلودگی با یکی از قارچ

سفیدك سطحی زیره سبز (تاکنون در ایـران   ،هاي دیگر زیره سبز از بیماري

  باشد. می گزارش نشده)

  هاي زیره سبز آفت. 10,1

و این آفـت   استمهمترین آفتی که از روي زیره سبز گزارش شده شته سبز هلو 

باشـند کـه    ها نیز از آفات دیگـر زیـره سـبز مـی     . مورچهاستیک آفت پلی فاژي 

راحتـی از درون چترهـا    معمولاً در اواخـر مراحـل رشـد هنگـامی کـه بـذرها بـه       
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قسـمت اعظـم   ور شـده و در عـرض چنـد روز     شود به مزارع حمله آوري می جمع 

  کنند. آوري می بذرها را جمع

زیـره سـبز از قـدرت رقـابتی     : هـاي هـرز زیـره سـبز     مبارزه با علف. 1,10,1

هـاي هـرز    کـه علـف   هاي هرز برخوردار است. و در صورتی ضعیفی در مقابل علف

  آید. شدت پایین می هکنترل نشوند عملکرد زیره سبز ب

روز پـس از سـبز شـدن     30 تا 15هاي هرز  کنترل علف زمان بحرانی جهت

  هاي هرز زیره سبز امیدبخش است. ها در علف می باشد کاربرد وجین و علفکش

هـاي   ها و زمان هاي مختلف را در زراعت زیره سبز در مکان کش در زیر علف

  ند از:ا ایم که عبارت بندي کرده مختلف دسته

هاي پیش مخلوط با خـاك شـامل اتـال فلـورالین، تـري       کش علف .1

روز قبـل از   10که EPTC فلورالین، دي نیترامین، پندي متالین و 

  ند.شو کاشت براي مزرعه مصرف می

هـاي قبـل از سـبز شـدن شـامل کلروبرمـوران، متـاکلر،         کش علف .2

  .پرومترین، کلروتال دي متیلسیمازین و اگزادیازون

شدن شـامل کلروبرمـوران، پرومتـرین و    هاي بعد از سبز  کش علاف .3

  لینوران.

که شباهت زیادي بـه   Carawalyهاي هرز  همچنین در رابطه با کنترل علف

علـف   2000زیره سبز دارد، در کتاب مرجع راهنماي حفاظت از گیاهان در سال 

  کنند: هاي زیرا را توصیه می کش
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  با نام تجاري 60اتال فلورالین %Edge-DC در کیلـوگرم   4/1میـزان   به

  .هکتار

   بـا نـام تجـاري    5اتال فلـوراین % Edge Granular 17-25میـزان   بـه 

  .در هکتارگرم  کیلو

  اینوران با نام تجاريAlfalon لیتر در هکتار 65/1-26/1ان میز به.  

  گرم در لیتـر بـا نـام تجـاري      450ستوکسیدیم Post-Ultra میـزان   بـه

  )3و2و1آب. (لیتر  150الی  100لیتر در هکتار در  65/0

هاي جدید مبارزه با بیماري هاي زیره می  استفاده از کشت بافت یکی از راه

باشد که هر ساله خسارت زیادي بـه محصـول زیـره سـبز وارد مـی سـازد بـراي        

جلوگیري از بوته میري، سوختگی و سفیدك پودري این روش می توانـد یکـی از   

یون بـراي ایجـاد مقاومـت در    هاي رسیدن به تنوع ژنتیکی و در نهایت سلکس راه

هاي مختلف گیاه را تحـت   هاي هرز باشد، به این منظور اندام برابر فوزاریوم و علف

تولیـد کـال و در نهایـت گیاهچـه      دهنـد و  هاي مختلـف قـرار مـی    تأثیر هورمون

 ـ    هاي به هاي سلولی و گیاهچه کنند و از توده می عمـل   هوجـود آمـده سلکسـیون ب

  آورند. می

هاي مختلف یک گیـاه در ایجـاد کـال     مختلف و همچنین اندام هاي هورمون

  )4,7,9( .کنند سزایی دارند که هرکدام مقدار و نوع خاصی کال تولید می هاثر ب

  زیره سبز  سرما و مقاومت به آن در گیاه. 11,1

یکی از مهمترین عوامـل محیطـی محـدود کننـده رشـد      : تنش دماي پایین

هاي مختلف گیاهی از نظر قابلیت تحمل به تنش  ه. گوناستگیاهان، دماي پایین 



46 

 

 بسته کار آفرینی تولید زیره سبز

دماي پایین، بسیار متفاوتند. گیاهان گرمسیري حساس به سرما، حتی در دمـاي   

 ـ بالاتر از دماي انجماد بافت بیننـد. گیـاه    ناپـذیري آسـیب مـی    طـور جبـران   هها، ب

واسطه اختلال در فرآیندهاي متابولیکی، تغییر در خـواص غشـاءهاي سـلولی و     هب

هـا، و   ها و اثرات متقابل میـان مـاکروملکول   ندامکی، تغییر در ساختمان پروتیینا

د. گیاهـانی کـه بـه یخبنـدان     شـو  هاي آنزیمی دچار صدمه مـی  نیز توقف واکنش

حساس ولی به سرما متحمل هستند، در دماي اندکی زیـر صـفر قـادر بـه ادامـه      

 ـ هاي یخ در بافت محض تشکیل کریستال هحیات بوده، ولی ب شـدت آسـیب    هها، ب

). این در حالی است که گیاهان متحمل به یخبندان قادر به ادامـه  3و5( بینند می

واقعـی تحمـل   حیات در سطوح متفاوتی از دماهاي یخبندان هستند، البته درجه 

  ).3( گونه گیاهی، مرحله نمو گیاه و مدت زمان تنش دارد بستگی به

هاي  منتج به تشکیل کریستال قرار گرفتن گیاهان در معرض دماي زیر صفر

هـا و از دسـت رفـتن آب سـلول      یخ در فضاي بین سـلولی، خـروج آب از سـلول   

با تحمل به پسـابیدگی (کـه در    د. بنابراین، تحمل به یخبندانشو (پسابیدگی) می

  ).  5آید)، همبستگی شدیدي دارد( وجود می هخشکی یا شوري زیاد باثر

هـاي   لالات گونـاگونی در سـاختمان  پسابیدگی ناشی از یخبندان سبب اخـت 

گردد. اگرچه پسابیدگی سلولی ناشـی   هم چسبیدن غشاءها می هغشایی از جمله ب

باشد، ولی عوامـل   از یخبندان، علت اصلی صدمات ایجاد شده در اثر یخبندان می

هاي در حال رشـد یـخ سـبب وارد     دیگري هم در این امر دخالت دارند. کریستال

شود. دماي بسیار پـایین حـاکم    ها می ها و بافت ی به سلولآمدن خسارات مکانیک

هـا و   ینگی ناشی از آن سبب واسرشتگی پروتئدر شرایط وقوع یخبندان و پسابید

هـاي   د. وجـه مشـترك همـه تـنش    شـو  هاي مـاکروملکول مـی   تخریب کمپلکس
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، کـه  اسـت ) ROSهاي اکسـیژن فعـال (   اي نظیر دماي پایین، تولید گونه پیچیده

). دمـاي  5(شودهاي مختلف درون سلول  د سبب صدمه دیدن ماکروملکولتوان می

ــ ــا سیســتم  هپــایین ب ــا یخبنــدان همــراه باشــد، ب هــاي مــوثر  خصــوص وقتــی ب

کننده از تولید اکسیژن فعال که عامـل وقـوع تـنش اکسـیداتیو اسـت،       جلوگیري

  ).3و5( همبستگی دارد

به سرما که منتج به  گیاهان نواحی معتدله با فعال نمودن مکانیزم سازگاري

دهنـد. ایـن    د، به دماي پایین واکنش نشان مـی شو افزایش تحمل به یخبندان می

ول واکنش به تنش همـراه  ئهاي مس فرآیند سازگاري با تغییر نحوه ابراز برخی ژن

سلولی  هاي هاي نگهدارنده ساختمان ها و متابولیت ها تولید پروتیین است. این ژن

پسـابیدگی ناشـی از آن را   ا در مقابل اثـرات منفـی یخبنـدان و    حافظ نقش آنه و

اي  هاي عامل واکنش به سرما توسط مجموعـه  ننمایند. تغییر در ابراز ژ کنترل می

دهنـد،   هاي دمایی واکنش نشـان مـی   برداري که به محرك از فاکتورهاي رونوشت

  ).3( دشو کنترل می

هـا و   هـا رنگیـزه   ها آنزیم چربی، در رفتار غشاها در اثر سرما تغییرات وسیعی

توانند  آید. برخی از این تغییرات می وجود می هاسکلت سلولی گیاهان گرمسیري ب

دل متـابولیکی، تلفـات آب   عدم تعا اي تلقی شوند که منجر به به عنوان اثرات اولیه

 شـوند  مـرگ سـلول مـی   در نهایـت  ، از دست رفتن جایگزینی سلولی و نشت یون

  ).5و3(

هایی که گیاهان مقاوم به سرما بدان وسـیله از تغییـرات جلـوگیري     مکانیزم

کنند به خوب شناخته نشده است و تحقیقات بسیار زیادي بـراي درك اینکـه    می

ننـد در مقابـل سـرما    توا یابند که می  نحوي تغییر می ها به چگونه غشاها و پروتئین
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چند ژنی است و بنا بر ، لازم است. مقاومت به سرمازدگی یک صفت پایدار بمانند 

تقال صفت مقاومت به سرما به گیاهان حساس بـه سـرما بـا    نگران در ا این اصلاح

  ).5( اي روبرو هستند مساله پیچیده

چرخه تولید  زدگی همه ساله خسارات قابل توجهی را به اقتصاد و سرما و یخ

لازم  زدگـی  یـخ  و کند. بنابراین براي مقاومت گیاهان بـه سـرما   تحمیل می کشور

  است تا مدیریت تنش رعایت شود.

کننـده در   سهم عامل تنش سرما و یخبندان نسبت به سـایر عوامـل تهدیـد   

هاي زراعی و باغی از وزن بسیار بالایی برخوردار است و پهنه وسـیعی از   زیربخش

خیزترین مناطق تولیدي کشور مـا و قسـمت عمـده محصـولات اقتصـادي       حاصل

  زدگـی قـرار دارنـد.    تهدیـد تـنش سـرما و یـخ     مهم کشـورهمه سـاله در معـرض   

افزاید: تنش عبـارت اسـت    زا می این مقاله در خصوص تعریف تنش و عوامل تنش

دار از شرایط بهینه براي زندگی موجـود زنـده، و عوامـل     از هر گونه انحراف معنی

از این  شوند و زا باعث تغییر و اختلال در فرایندهاي فیزیولوژیکی گیاهی می تنش

  ).5دهند( یق تولید گیاهان زراعی را تحت تاثیر قرار میطر

 ،آفـات  هـاي هـرز،   علـف  زا، عوامـل بیمـاري   نـد از: ا هاي محیطی عبارت تنش

ها کـه   همچنین انواع یخبندان خاك و ... آب، درجه حرارت، ،مکانیک هاي آسیب

هـاي تشعشـعی و    نـد از: یخبنـدان  ا شـوند عبـارت   هاي زیـادي مـی   باعث خسارت

  هاي انتقالی. یخبندان

هـاي ناشـی از سـرما و     هاي مقابلـه بـا خسـارت    در خصوص روش کتاباین 

هاي غیرفعال (درازمـدت)   مدت) و روش هاي فعال (کوتاه افزاید: روش یخبندان می

  ها هستند. برخی از این روش
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ابلـه بـا سـرما و یخبنـدان انجـام      در جهت مقبه طور معمول همچنین آنچه 

هـاي حفـاظتی    هـاي تشعشـعی اسـت و روش    در برابر یخبندانحفاظت ، شود می

  هاي انتقالی ندارد. نقش چندان موثري براي مقابله با یخبندان

هـاي   هـاي بـاد از مهمتـرین روش    هـاي آبیـاري و ماشـین    سیستم ،ها بخاري

  مدت هستند. حفاظتی کوتاه

 ،نـد از: بـالا بـودن هزینـه سـوخت     ا بـارت هـا ع  خصوصیات استفاده از بخاري

هـاي میـوه نسـبت بـه مـزارع، حـداکثر کـارآیی در شـرایط          کارآیی بیشتر در باغ

هـاي   هاي کوچک بر تعداد اندك بخـاري  وارونگی دمایی، مزیت تعداد زیاد بخاري

  بزرگ.

هاي آبیاري، افـزایش ظرفیـت و هـدایت     همچنین اساس استفاده از سیستم

 شـود،  ن را باعـث مـی  ن آب در هنگام یخ زدگرمایی خاك و آزادسازي گرماي نها

  ن عبارت است از:آکه انواع 

 هـاي آبپـاش   ، سیسـتم (غرقابی و شیاري)، آبیـاري بـارانی  آبیاري سطحی  ▪

  اي. ی و زیردرختی) و آبیاري قطره(رودرخت

نیز، تنها در صورت وجود وارونگی دمـایی   هاي باد استفاده از روش ماشین ▪

هـاي حفـاظتی مـورد     سـایر سیسـتم  صورت ترکیبی با  کارآیی استفاده دارند تا به

  .شدت وارونگی دما بستگی دارد نها بهآاستفاده قرار گیرند و میزان کارآیی 

  عملکرد دانه زیره سبز. 12,1

عملکرد دانه زیره سبز از طریق تعداد بوته در واحد سطح، تعداد چتـر در   ظرفیت

  شود. بوته، تعداد دانه در چتر و وزن دانه تعیین می
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ثر اعداد گزارش شده از هر یک از اجزاي فوق را در نظر گرفته چنانچه حداک 

  در هکتار نخواهد شد.کیلوگرم   2000و در هم ضرب کنیم. عملکرد دانه بیش از 

بـار   4در شـرایط   کیلـوگرم  1800بیشترین عملکرد گزارش شده به میـزان  

 لـوگرم کی 1000عملکرد کمتر از  ها آبیاري در اصفهان بوده است. در بقیه گزارش

  است. در هکتار گزارش شده

  ی زیره سبزیخواص و مصارف دارو. 13,1

 سـازي کـاربرد دارد.   ی، غذایی، عطر و صابونیدانه و کاه زیره سبز در مصارف دارو

  :ند ازا ی آن عبارتیاز مصارف دارو

کنـد، در درمـان    نفخ و معده را معالجه می بادشکن، قابض، گرمی بخش، ورم

کش، در بهبـود   عنوان کرم هاطفال باعث تحریک اشتها، مصرف بهاي شدید  قولنج

هـاي   کننـده شـیر جهـت دام    هاي آمیبی، زیاد هاي سخت، در بهبود اسهال اسهال

میکروبی اسانس زیره سبز و نیز اثرات ضد تشنجی اسانس دانـه  داصلی، خواص ض

  باشد.تواند در صرع کوچک و بزرگ کارایی داشته  زیره سبز و همچنین اینکه می

  مصارف غذایی زیره سبز. 14,1

کـاري، اسـتفاده در    دهنده و طعم غالب در ادویـه  زیره سبز یکی از اجزاي تشکیل

زمینـی و نـان     اي نظیر برنج، سیب بسیاري از غذاهاي گیاهی. در غذاهاي نشاسته

گردد. در ایران زیره سبز در برنج و بلغـور و   نیز از زیره سبز براي طعم استفاده می

  گردد. لوط با کشک مصرف میمخ
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  سایر مصارف زیره سبز

هـاي   زیره سبز در صنایع بهداشتی و آرایشی نیز کاربرد دارد و در عطـر و ادکلـن  

اکسیدانی دارد کـه بـه    شود همچنین اسانس آن خاصیت آنتی خاصی استفاده می

  .آن خواهیم پرداخت

  اسانس زیره سبز .15,1

 صورت محبوس قـرار دارد.  ههایی ب ل حفرهاسانس زیره سبز در قسمت میوه و داخ

بـذرهاي گیاهـان    ، در حالی کـه در % اسانس است 7تا  3یاهان دوساله بذرهاي گ

، کنجالـه حـاوي   . پس از استخراج اسانسرسد % می3تا  2یک ساله، مقدار آن به 

 .باشـد  است که غذایی مناسب براي طیـور مـی  % چربی 22تا  14% پروتئین و 20

. گیاه از ترکیبات مختلـف ترپنـی و ترپنوئیـدي تشـکیل شـده اسـت      اسانس این 

  نام برد. »دي هیدروکارئول«% ) و 70تا 50( »کارون«ترین آنها  عمده

هـا و چترهـا نیـز     ، گـل هـا  ساقه، بـرگ  ،هاي دیگر این گیاه مانند ریشه اندام

ها (بـذرها) سـاخته و    باشند. ولی قسمت عمده اسانس در میوه محتوي اسانس می

  د که این اسانس از بهترین کیفیت نیز برخوردار است.شون ذخیره می

شـود و مقـدار آن در ایـن     تدریج سـاخته مـی   هاسانس از بدو تشکیل میوه ب

اي کـه هنـوز کـاملاً     هـا در مرحلـه   مرحله (در آغاز تشکیل میوه) کم است. میـوه 

اسـانس   ، داراي حـداکثر مقـدار  نگ سبز (در مرحله شیري) هستندنرسیده و به ر

  .)برخوردار است باشند (در این مرحله مقدار کارون می
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  ترکیبات شیمیایی اسانس زیره سبز. 16,1 

نـام  ه ب ـ يدیره مربوط به آلدئیز يبو ن و اسانس است.یتانن، روغن زر يره دارایز

 ـ ینول در زینول است. مقدر کومیکوم  50تـا   30ن یره بسته به محل کشـت آن ب

  درصد است.

ترکیبات ذکر شده در زیر اجزاء متعدد دیگري در اسانس زیره سبز علاوه بر 

هـاي خاصـی یافـت     شود که یا درصد آنها ناچیز است و فقـط در واریتـه   یافت می

  شوند. می

تـرین ترکیـب موجـود در اسـانس      ترین و عمده اصلی: الف) کومین آلدئید

دهـد.   یل مـی % از کل میزان اسـانس را تشـک  63باشد که حداکثر تا  زیره سبز می

  .استو نام شیمیایی آن پاراایزوپروپیل بنزآلدئید O12H10C فرمول این ترکیب

سه روش براي تعیین مقدار کومین آلدئیـد موجـود در اسـانس زیـره سـبز      

ــی  ــد از: روش ب ــه عبارتن ــدرازین، روش   وجــود دارد ک ــل هی ســولفیت، روش فنی

  هیدروکسید آمین هیدروکلراید.

تازه زیره سبز که بلافاصله بعد از برداشت صـورت  هاي  اسانس حاصل از دانه

گیرد داراي درصد بیشتر کومین آلدئید است و خاصیت ضد اکسیدانی اسانس  می

  زیره تا حدود زیادي مربوط به این ماده است.

گـرم   23/136داراي وزن مولکـولی  و 16H10C با فرمول خـام : ب) بتاپی نن

  .است

هیدروکسـی ایزوپروپیـل بنزوئیـک     بر اثر اکسیداسـیون آن : ج) پاراسیمن

  آید. اسید بدست می



53 

 

 بسته کار آفرینی تولید زیره سبز

 
داراي بوي کومین آلدئید   O14H10Cداراي فرمول خام  :د) کومینیل الکل

  است.

  هاي استخراج اسانس زیره سبز روش. 17,1

 ـ  هـا،  وسیله حـلال  هاستخراج به روش تقطیر، استخراج ب وسـیله   هاسـتخراج ب

CO2ـ   ، استخراج با استفاده از روش  وسـیله   ههاي فیزیکی و مکـانیکی، اسـتخراج ب

روش تقطیر خود به سه گونه تقطیر با آب، تقطیـر بـا آب و بخـار و    ؛ امواج مایکرو

  )7و12د. (شو وسیله بخار مستقیم تقسیم می هتقطیر ب

  فرآوري. 18,1

  

 Oral Cumin زیـره  خوراکی قطره

Drop 

  Cumin زیـره  خـوراکی  نرم کپسول 

capsule soft oral 
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 اسانس زیره سبز سبز زیره عرق
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  فصل دوم

  )زیره سبز( ییاهمیت اقتصادي گیاهان دارو ارزش و

  

  

  

استفاده از گیاهان دارویی سبب شده است تا میزان گیاهان دارویی در کشورهاي 

گیاهـان  واردات گیاهان دارویی (طوري که  توسعه یافته روز به روز افزایش یابد، به

میلیـارد   51/5بـه   1976میلیون دلار در سال  355) از شود معطر شامل آن نمی

 ) تریلیون دلار خواهد رسید 5بالغ بر  2050رسید و تا سال  2002دلار در سال 

). میزان واردات گیاهان دارویی در کشورهاي مختلـف نظیـر ژاپـن،    1997هاسنا 

مـواد اولیـه گیـاهی و    . ادا روز به روز در حال افـزایش اسـت  آلمان، سوئیس و کان

گیرنـد و   را در برمی ییهاي درمانی حاصل از آنها سهم مهمی از بازار دارو فرآورده

المللـی کیفـی آنهـا لازم و     بدین خاطر دستیابی به راهبردهاي شناخته شده بـین 

هـاي خـود    مهرسد. مجمع بهداشت جهانی در تعدادي از قطعنا ضروري به نظر می

  : از جمله

WHA 40.33 (1987); WHA 31.33 (1978 ); WHA 30.40 (1977)   

;WHA 42.43 (1989).     هـاي گیاهـان    بر لزوم تـامین و کنتـرل کیفـی فـرآورده
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کـارگیري داروهـاي مناسـب تاکیـد      کارگیري تکنیکهاي جدید و بـه  هدارویی با ب 

المللـی)،   فارماکوپـه بـین  ورزد. خط مشی سازمان بهداشت جهانی (چاپ سوم   می

مشخصات کیفی مواد اولیه گیاهـان را جهـت ورود بـه بازارهـاي جهـانی کـه در       

  .دهد قرار دارند، به ما ارائه می WHO فهرست اصلی داروهاي

 يار مناسـب بـرا  یبس ـ يا نـه یزم یـی اهان دارویگر مواد مؤثر گیها و د اسانس

 يدارا یـی اهـان دارو یصادرات دارند و در ارتقاء ارزش افـزوده حاصـله از کشـت گ   

 یی، غـذا ییع دارویها از جمله مواد لازم در صنا باشند. اسانس یم ییسزا ت بهیاهم

سـت  یل زی ـدل و بـه  یک توافـق جهـان  ی ـهستند و بر اساس  یو بهداشت یشیو آرا

ه مـواد  ی ـابتـدا در ته  ییایمیش ـ يها ها و رنگ مصرف اسانس یو بهداشت یطیمح

 2004ان سـال  ی ـافتـه تـا پا  یج کـاهش  یتـدر  بـه  یشید مواد آرایو بعد تول ییغذا

کـار   هب ـ یع ـیطب يهـا  ها و رنـگ  آنها اسانس يمتوقف خواهد شد و به جا يلادیم

هسـتند کـه    یاهـان یگ يران دارای ـکننده مانند ا مصرف يشود. کشورها یگرفته م

ن یگسـترده سـرزم   يها تیبا توجه به قابل رد. ویگ یاد آنها شکل میها بر بن اسانس

ارز از کشـور   يادی ـاز خروج مبالغ ز يریتوان علاوه بر جلوگ ی، میاهیگ يها گونه

  در زمره صادرکنندگان اسانس قرار گرفت.  

 يهـا  و فـرآورده  یاهی ـگ يجهـان بـه داروهـا    يکرد کشـورها یبا توجه به رو

ابد. آنچه ی یش میدر صنعت افزا ییواهان دارینده مصرف گیآ يها در سال یعیطب

قـات  یتحق يهـا  ت بخـش ی ـده عـدم فعال ی ـدر حال حاضر باعث رکود مصرف گرد

نکـه  ید بوده اسـت. بـا ا  یجد یاهینۀ پژوهش و ساخت محصولات گیدرزم یصنعت

کا فرمولـه  یو آمر ییاروپا يدر کشورها یاهینوع فرآوردة گ 9000ش ازیهر ساله ب

د ی ـنـۀ تول یشـتر در زم یسال گذشته ب 50کشور ما مانند شود  یو به بازار عرضه م
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 یاهی ـگ ينـوع دارو  170د حـدود  ی ـدهـۀ گذشـته در تول   یو ط ـ یاهیات گیعرق

ن یده اسـت. در هم ـ یبه فـروش رس ـ  ینموده که تنها در بازار داخل يگذار هیسرما

 يطـور مـداوم بـرا    نترنـت و مـاهواره بـه   یاطلاعات ماننـد ا  يآور مدت به مدد فن

 تـر  بیعج جاد شده ویمناسب فروش ا يو فضا یابی، بازاریتبل یخارجمحصولات 

اهـان  یگ يهـا   فـرآورده  یعنین محصولات (یکنندگان عمدة ا از مصرف یکینکه یا

 يهـا  د فـرآورده ی ـند تولیو فرآ یران است. در طراحی) ایخارج يکشورها ییدارو

 ینقـش مهم ـ  ییاهان دارویها مواد مؤثر گOTCآنها و  ییخصوص دارو به یواردات

تجـارت و   يبـرا  یخـال  يها فرصت یمعرف یدر پ ین طرح مطالعاتیداشته است. ا

   آن است. یران و محصولات جانبیا ییاهان دارویصادرات گ

  اهمیت اقتصادي زیره سبز. 1,2

  عنوان مهمترین گیاه داروئی اهلی در کشور ما شناخته شده است.  هزیره سبز ب

هاي خراسان، آذربایجان شـرقی، یـزد،    کشور در استاناین گیاه در حال حاضر در 

  گردد. هایی از استان گلستان و کرمان کشت می سمنان، اصفهان و بخش

باشـد   زیره سبز برخلاف عملکرد نسبتاً کم داراي ارزش اقتصادي بالایی مـی 

 000/15در کشـور مبلـغ    1380طوریکه بهاي هر کیلوگرم زیره سبز در سـال   هب

دلار  2/1باشد. نرخ جهانی زیره سـبز نیـز    کیلوگرم می 10معادل  بوده که حداقل

در  1380به ازاي هر کیلوگرم است، لذا ارزش متوسط صادرات زیره سبز در سال 

  باشد. میلون دلار می 4/6کشور مبلغ 
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باشد بلکـه از   اهمیت این محصول تنها در ارزآوري آن براي اقتصاد کشور می 

نفـر   35کـاري   زیرا حدوداً یک هکتار زیره ؛توجه استزایی نیز قابل  جهت اشتغال

  کارگر در روز نیاز دارد.

  سطح زیر کشت، تولید و عملکرد زیره سبز در ایران. 2,2

هاي گذشـته از رشـد صـعودي     سطح زیر کشت آبی و دیم این محصول طی سال

 62هـاي   برخوردار بوده است. سطوح زیر کشت زراعت آبی زیره سبز در طی سال

سطح زیـر کشـت آبـی زیـره      1380برابر شده است و در سال  3/4معادل  78تا 

  هکتار بوده است. 16253سبز 

طوریکـه   هدهد ب تغییرات سطوح زراعت دیم نیز وضعیت مشابهی را نشان می

 47665بـه   9515میزان سطوح زراعت دیم ایـن محصـول طـی پـانزده سـال از      

هکتـار   99860با سطحی معادل  1372هکتار رسیده است. با وجود این در سال 

هکتار کمترین مقدار سـطح زیـر    3811با  1364بیشترین زراعت دیم و در سال 

طـور   کشت وجود داشته و سطح زیر کشت زراعت دیم طی دوره مذکور سالانه به

  % برخوردار بوده است.26متوسط از رشدي معادل 

معمـولاً  هاي مختلـف متفـاوت اسـت کـه      متوسط عملکرد زیره سبز در سال

تا  2/104که عملکرد محصول دیم از  طوري هتابعی از شرایط آب و هوایی است، ب

هاي مختلف متغییـر اسـت. عملکـرد محصـول      در هکتار در سالکیلوگرم  8/412

هاي مختلف مشابه عملکـرد دیـم بـا نوسـاناتی همـراه اسـت و از        آبی نیز در سال

سـتگی شـدید عملکـرد را بـه     کیلو در هکتار متغیر اسـت کـه واب   873تا  8/243

  دهد. هاي مختلف نشان می شرایط آب و هوایی در سال
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  صادرات زیره سبز. 3,2

زیره سبز با توجه به شرایط خاص اکولوژیکی مورد نیاز براي کشت آن در مناطق 

  د.شو محدودي از جهان تولید می

ز کشورهاي هندوستان، ایران، اندونزي و لبنان صادرکنندگان اصلی زیره سب

بوده، ولی کشورهاي دیگري مانند ترکیه، مصر، سوریه، چین، قبرس، آرژانتـین و  

ها پیش  ند. صادرات زیره سبز ایران از سالهستمکزیک نیز صادرکننده زیره سبز 

  است. تن بوده 8799بالغ بر  1337شروع شده و میزان صادرات آن در سال 

کشـورهاي امـارات،   همه سـاله درصـدي از تولیـدات زیـره سـبز ایـران بـه        

پاکستان، ژاپن، کامبوج، کویت، آلمان، فرانسه، هلند، جمهـوري چـک، عربسـتان    

د. ایـران تـا   شـو  مجارستان، سنگاپور، بلژیک و انگلستان صادر مـی  سعودي، قطر، 

بـه   1970بزرگترین صادرکننده زیره سبز در جهان بود، اما در سـال   1960سال 

  مقام چهارم تنزل پیدا کرد.

تـرین   کشورهاي اوکراین، امارات، روسـیه و پاکسـتان عمـده    1375ل در سا

 ـ هاند ب بازار هدف صادرات زیره سبز ایران بوده ، 73، 55ترتیـب   هطوریکه هر یک ب

  اند. هکرد% بازار صادراتی ایران را از آن خود 12، و 7

 15بـه   75کشـور در سـال    19کشورهاي واردکننده زیره سبز صـادراتی از  

کاهش یافته است. این در حالی است که در ایـن سـال کشـور     76ل کشور در سا

% بازار مصرف زیره صادراتی ایران را از آن خود نموده است. 73تنهایی  هاوکراین ب

کشورهاي عمده وارد کننده زیـره سـبز ایـران بـه ترتیـب پاکسـتان،        79در سال 

، 75/32، 58/37تیـب  باشند که به تر امارات، اوکراین، ژاپن، انگلستان و آلمان می
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درصد از صـادرات زیـره سـبز ایـران را از آن خـود       25/2و  32/3، 56/3، 76/12 

  اند. دهکر

درصد اسـت   3/32ها حاکی است که سهم ایران از بازار اتحادیه اروپا  بررسی

 45توان با رفع محدودیت مجوز صـادراتی و پیمـان ارزي آن را تـا حـدود      که می

علل رکود زیره سبز صادراتی ایران در چند ساله اخیـر   درصد افزایش داد از جمله

  د.کرتوان به موارد زیر اشاره  می

ورم و قیمت تمـام شـده تولیـد    عدم توازن نرخ صادراتی در مقایسه با ت .1

  ؛داخلی

تحقیقـات  عدم کنترل و نظارت دقیـق از طـرف موسسـه اسـتاندارد و      .2

  ؛صنعتی بر کیفیت زیره سبز

 ـ بندي زیر عدم تهیه و بسته .3 صـورت صـحیح و مطـابق اصـول      هه سـبز ب

المللی رعایت نکردن بهداشـت و لحـاظ نکـردن سـلیقه      بندي بین طبقه

  ؛کنندگان مصرف

عدم وجود تبلیغات وسیع و موثر براي تشویق و حمایت تولیدکنندگان  .4

  ؛و صادرکنندگان

فاصله زیاد ایران از پیشرفت علوم و فنون در رابطه بـا فرآینـد تولیـد و     .5

  ؛زیره و پایین بودن امکانات در کشورفرآوري 

  ؛کنند تر از کشورمان عمل می پیدایش رقباي جدید که اغلب پیشرفته .6

 حضور صادرکنندگانی که با مسائل صادرات آشنایی اندکی دارند. .٧

   



63 

 

 بسته کار آفرینی تولید زیره سبز

 

  

  فصل سوم

  هاي اقتصادي طرح  بررسی شاخص

  

  

  

  

ن ی ـا ید زراع ـیتولز لزوم توجه به یران نیا ییاهان داروید و صادرات گیتول یبررس

اهـان پـس از گـذار از مرحلـه     ین گی ـا ید زراع ـی ـتول دهـد  یاهان را نشـان م ـ یگ

جهت  يه اقتصادیو توج یک بررسیازمند ین يا د مزرعهیکشت و تول یسنج امکان

باشـد. در   یدرآمدها م ـ ها و نهیآن، باتوجه به هز بارهدر يزیر برنامه و يریگ میتصم

ا ی ـع یوس ـ یکـه در سـطح   ایـران  در زیره سبز ارزشمند ییاه دارویق گین تحقیا

هـاي اقتصـادي    و شـاخص  دهیفا ،نهیهز یشوند مورد بررس یع کشت مینسبتاً وس

  است.قرار گرفته 

  عنوان یک شغل هشرح فعالیت ب

باهدف تولید اقتصادي زیره سـبز و عرضـه آن بـه     نوع تولیدي بوده و این شغل از

یابد. حوزه شغلی این حرفه با توجـه  میبازارهاي داخلی و خارجی ایجاد و توسعه 
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زیرا هدف از ایـن   ؛آیدبه شمار میاي می از جنس توسعهبه سوابق قبلی کشت بو 

باشد، به نحوي که از نظر کیفیـت و نحـوه   حرفه، تولید محصول با فناوري روز می

  عرضه نیز واجد نوآوري باشد.

  کند:را دنبال می زیراین کسب و کار اهداف  الف)

  کلانهدف 

  تولید اقتصادي زیره سبز و ایجاد اشتغال و درآمدزایی

  هاي خردهدف

 ؛کشت یک هکتار محصول زیره سبز  

 ،ارائه محصـول در   اشباع بازارهاي محلی از محصول با کیفیت زیره سبز

  ؛بندي مطلوب و مورد نیاز بازار مصرفبسته

 ؛زیره سبز برداري از گذار براي فرآوري و بهرههمکاري با شرکت سرمایه  

 ؛بندي در جنب مزرعهافزایش زیرکشت و ایجاد واحد بسته  

 ؛کنندهصادرات زیره سبز به سایر کشورهاي مصرف  

 ؛التحصیلان کشاورزي و نیروي کارگريتوسعه اشتغال فارغ  

 ؛افزایش راندمان مصرف آب و جویی در صرفه    

 اراضی مازاد زراعی جهت کشت؛ استفاده از  

 امکانـات صـادرات    و بازارپسـندي بهتـر   و برترمحصول باکیفیت  تولید

  .ها آن
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  ب)فضاها و فرصت هاي پیشرفت

 ؛التحصیلان کشاورزيکارگیري فارغ هافزایش سطح زیرکشت و ب  

 ؛کشورها سایر فارس و کشورهاي حوزه خلیج داخلی و بازار وجود بازار  

 ؛توسعه فرهنگ مصرف دارویی و غذایی و بهداشتی زیره سبز  

  رخشک، عصـاره، عطـر،  (پود هاي زیره سبز فرآورده کارخانه تولیدایجاد 

  ؛بگ، نوشیدنی ها، تی لوسیون ، آرایشی و بهداشتی،اسانس، عرقیجات

 توسعه کاربرد این گیاه در صنایع غذایی و درمانی.  

  دیند تولیمراحل و فرآج)

  اصولی کشت ارگانیک و دیروش تول

دسـت   هروز دنیا به روش اصولی ب نشاءها مطابق با استانداردهاي و کشت بذر

  پذیرد. هاي رشته کشاورزي صورت می دانش آموخته

هـاي   تقسیم بوته یانشاء) از مزارع یا گلخانـه  مورد نیاز (کشت بذر، مواد اولیه

شود و بعد می تامین بانک بذر بذر و دهاي معتبر تولی سبز یا شرکت تولیدي زیره

یـا بـا    درجه اول کشـت مسـتقیم بـذور و   در  سازي زمین کشت ارگانیک از آماده

مزرعـه از افـراد    ين براي نیروي کار مـورد نیـاز بـرا   ید. همچنشو آغاز می نشاءها

  .شودمنطقه استفاده می یبوم

  بنديبرنامه زماند)

  ؛سازي و تسطیح زمین و کشت اصولی و ارگانیک نشاءها : آماده1فاز

  ؛: داشت و برداشت محصول نهایی2فاز
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  ؛سال 5برابر، در طی 3اي تا صورت پله هظرفیت تولید ب : افزایش3فاز 

  ؛: بازاریابی و تبلیغات محصول با ارائه کیفیت برتر4فاز

  اتیعمل و يبند برنامۀ زمان. 1جدول 

  ردیف
مراحل اجراي طرح 

  کسب وکار

زودترین 

  زمان شروع

زودترین 

  زمان خاتمه

دیرترین 

  زمان شروع

دیرترین 

  زمان خاتمه
  زمان شناور

1  
تسطیح  سازي و آماده

  زمین
  روز 15  22/12/93  18/11/93  14/10/93  12/9/93

2  
خریدوحمل بذرها 

  وکود
  روز 3  16/12/93  15/11/93  14/8/93  13/8/93

  روز 6  18/11/93  16/11/93  26/9/93  18/9/93  کشت ارگانیک  3

4  
هاي کشت  داشت

  شده
  روز 10  18/12/93  18/11/93  16/10/93  26/9/93

5  
فروش  برداشت و

  محصولات
  روز 13  1/3/94  20/2/94  25/01/94  12/01/94

  مدیریت مالی .2

کند تا در مقابل شـرایط   هاي اقتصادي ایجاب می هاي متنوع و متغیر بنگاه فعالیت

هاي سریع از خود نشان دهند. در ایـن میـان نقـش     متغیر و غیرمطمئن، واکنش

آوري اطلاعـات صـحیح و بـه     تولیدکنندگان در جمعها و  مدیریت مالی این بنگاه

. جهـت تحلیـل هـر    استگیري نهایی حائز اهمیت  موقع تحلیل آنها براي تصمیم

هـا) مشـخص    (دریافـت  ها) و درآمدي (پرداخت اي فعالیتی لازم است اقلام هزینه

  . شوند

  ها) (پرداختی ها هزینهالف) 

شـوند کـه بـه    هـایی مـی  هزینهمشمول فعالیت  يگذار هیسرما يها نهیهز یبررس

  زیر است:ها شامل موارد  انجامند. این هزینهاندازي کسب و کار میایجاد و راه
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 اي و سرمایه در گردش هاي سرمایه هزینه .1 الف)

برداري  اد و تاسیس فعالیت و پیش از بهرههاي طی دوره ایج منظور پرداخت

هـا و   هاي آبیاري، ساختمان ن، خرید سیستمیخرید زم يها نهیکه شامل هز است

زات، نصـب تاسیسـات و تجهیـزات، تهیـه وسـایط      یآلات و تجه نیسات، ماشیتاس

اخـذ   ه طـرح و نقشـه، مشـاوره،   ی ـنه تهیهزبرداري ( هاي قبل از بهره نقلیه، هزینه

 يهـا  نـه یها و ثبت شرکت و تسـهیلات، عقـد قـرارداد و آمـوزش و...) و هز     مجوز

اي  و  هـاي سـرمایه   گذاري ثابت شـامل هزینـه   سرمایه. کل استنشده  ینیب شیپ

هـاي جـاري    هزینـه  درصد20 سرمایه در گردش معمولاً .استسرمایه در گردش 

  باشد. می

  يجار يها نهیهز .2) الف

  . استهاي ثابت و متغیر تولیدي  ها شامل هزینه هزینه این

مقـدار  هایی است کـه بـا تغییـر     منظور هزینه :هاي متغیر تولیدي هزینه 

به عبارت دیگر، این بخـش  . به تولید بستگی دارد کند و مستقیماً تولید، تغییر می

اي ه ـ شـوند کـه بـه شـروع کـار واقعـی و تـداوم فعالیـت         هایی می مشمول هزینه

سازي زمـین، کاشـت،    آماده يها نهیها شامل هز این هزینه. انجامند وکار می کسب

مستقیم بـه کارشناسـان و کـارگران    داشت و برداشت محصول، حقوق و دستمزد 

هزینـه  . نشـده اسـت   ین ـیب شیپ ـ يهـا  نـه یدائمی و فصلی، هزینه تـدارکات و هز 

بنـدي، هزینـه    تسطیح، شخم و دیسک، کرت( هاي سازي زمین شامل هزینه آماده

هاي  ، هزینه...)کود و کودپاشی قبل از کاشت، هزینه آب و آبیاري قبل از کاشت و

هـاي   ؛ هزینـه ...)و هـا  یا پاجوش، حمل، کاشـت پـاجوش   تهیه نشاء(کاشت شامل 
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هـاي   سم پاشی، مبارزه با علف آب و آبیاري، کود و کودپاشی، سم و(داشت شامل  

  .است...) برداشت دستی، حمل و بارگیري و( هاي برداشت شامل هزینه...) و هرز

  هاي ثابت تولیدي هزینه

 طور مستقیم بهکند و  تغییر نمی هایی است که با تغییر مقدار تولید، منظور هزینه

 ر وتعمی ـ اسـتهلاك و  يهـا  نـه یهـا شـامل هز   ایـن هزینـه  . به تولید بستگی ندارد

، اجـاره زمـین،   )آلات و وسـائط نقلیـه   ها و تاسیسات، ماشین ساختمان( نگهداري

هاي دریافتی، مالیات و عـوارض، تبلیغـات و آگهـی، عضـویت در      بیمه، اقساط وام

  . استنشده  ینیب شیپ يها نهیتخصصی و هز هاي اصناف و انجمن

  )ها دریافتی( درآمدها) الف

براي برآورد درآمدها، تعیین میزان تولید محصول اصلی و فرعـی، تعیـین میـزان    

  .   ها، تعیین قیمت محصول اصلی و فرعی لازم است فروش و خود مصرفی

در این بخـش پـس از محاسـبه     ها: هاي توجیه اقتصادي فعالیت شاخص

بـازده فـروش،   (هـاي سـودآوري    هزینه و درآمدهاي ایجاد شده، بایستی شـاخص 

بـرآورد  ...) گذاري، دوره برگشت سرمایه و نسبت فایده به هزینه، نرخ بازده سرمایه

  .ند تا اطمینان حاصل شود که انجام فعالیت اقتصادي و یا غیراقتصـادي اسـت  شو

هاي مختلف  د بایستی براي سالگذاري باش اگر فعالیت داراي دوره تحلیل سرمایه

بــا نــرخ تنزیــل مناســب بــه ارزش  دوره تحلیــل، هزینــه و درآمــدها محاســبه و

هـاي   براي تبدیل ارزش زمانی پول از روش. تبدیل نمود) Present Value(کنونی
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اسـتفاده  ) هـاي یکنواخـت   سـري  هاي پرداخـت یکبـار و   فرمول( اقتصاد مهندسی

  .دشو می

دهد که از کل ارزش ناخالص محصـول   این شاخص نشان می بازده فروش:

تولیدي چند درصد سود براي تولیدکننده حاصل شده است. به عبارت دیگر یـک  

  ریال فروش چند درصد سود به همراه داشته است. 

  

  

این شاخص همان نسـبت ارزش حـال منـافع بـه      نسبت فایده به هزینه:

گـذاري چنـد ریـال     است. به این مفهوم که یک ریال سرمایه ها ارزش حال هزینه

منافع به همراه دارد. این نسبت را با واحد (بزرگتر، کوچکتر و یـا مسـاوي واحـد)    

دهـد یـک ریـال     سنجند. اگر ایـن نسـبت بزرگتـر از واحـد باشـد نشـان مـی        می

  .در فعالیت، بیشتر از یک ریال منفعت در بر داشته است گذاري سرمایه

بنابراین انجام فعالیت اقتصادي است. اگر این نسبت کوچکتر از واحـد باشـد   

گذاري در فعالیت، کمتر از یک ریال منفعت در بر  دهد یک ریال سرمایه نشان می

مسـاوي  داشته است، بنابراین انجام فعالیت غیر اقتصادي است. اگـر ایـن نسـبت    

  تر خواهیم رفت. یک باشد بسته به اهمیت فعالیت یه سراغ روش توجیه مناسب

     

  گذاري فعالیت نرخ بازده سرمایه

سـازد. ایـن نـرخ را     نرخی است که ارزش حال خالص فعالیـت را برابـر صـفر مـی    

کنند. اگر این نرخ بزرگتر از نـرخ   ها مقایسه می بلندمدت بانکبا نرخ بهره  معمولاً

 سود ) = بازده فروش ( ارزش ناخالص/×100

 

  ها / ارزش حال درآمدها = نسبت فایده به هزینه ارزش حال هزینه
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داراي  ،گـذاري در فعالیـت   نشانگر آن است که سـرمایه  هاست همچنین بهره بانک 

اسـت، یعنـی   انـداز سـرمایه در بانـک     بهره و بـازدهی بیشـتري نسـبت بـه پـس     

در این روش ابتدا یک جدول گردش نقدي  گذاري اقتصادي است. معمولاً سرمایه

شود که ستون اول مربوط به دوره تحلیل با درنظر گرفتن سـال صـفر    تشکیل می

ها و  هاي بعدي مربوط به هزینه باشد. ستون گذاري می عنوان سال شروع سرمایه به

هـاي هزینـه و درآمـد در جـدول،      باشد. به تعداد ستون می ارزش ناخالص فعالیت

د. ایـن شـاخص بـه    شو ط به ارزش حال و ارزش حال خالص ایجاد میستون مربو

  د.   شو روش آزمایش و خطا با در نظر گرفتن دو نرخ تنزیل فرضی محاسبه می

  دوره برگشت سرمایه

منـافع حاصـله از انجـام فعالیـت در سـال چنـدم،        که دهد این شاخص نشان می

بت فایـده بـه هزینـه و    دهد. البته دو شاخص نس هاي مربوطه را پوشش می هزینه

تري نسبت به این شـاخص در توجیـه    هاي قوي گذاري، شاخص نرخ بازده سرمایه

  . استفعالیت 

  

  

عنـوان   بـه د بایسـتی اقسـاط وام   کن ـاگرکارفرما از تسهیلات بانکی اسـتفاده  

د. بهـره وام بـانکی در سـال از    شوهاي جاري لحاظ  هزینه ثابت تولیدي در هزینه

اصـل   غتوضیح اینکه بهره تسهیلات بایسـتی بـا مبل ـ   د.شو فرمول زیر استفاده می

در تعیـین بهـره    د.شـو محاسبه شده در سال جمع تا قسط سـالانه وام مشـخص   

  زپرداخت و نرخ بهره لازم است.تسهیلات، اطلاعات مربوط به مبلغ وام، مدت با

  دوره برگشت سرمایه= گذاري هاي سرمایه جریان نقدي ورودي سالانه (منافع یکنواخت سالانه)/ کل هزینه
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  +مدت بازپرداخت به سال)* نرخ تنزیل*کل تسهیلات)= بهره تسهیلات سالانه1/ ((200 

  ( مدت بازپرداخت به سال/کل تسهیلات) = اقساط اصل وام

  (سهم اصل وام +سهم بهره تسهیلات سالانه) = کلاقساط پرداختی سالانه

هـا و   تاسیسـات و سـاختمان  هاي مهـم دیگـر محاسـبه اسـتهلاك      از هزینه

هـا بـه روش    تاسیسـات و سـاختمان   هزینـه اسـتهلاك   ده بایاست کآلات  ماشین

د. در تعیین هزینه شوآلات و وسائط نقلیه به روش نزولی محاسبه  خطی و ماشین

استهلاك دارایی، اطلاعات مربوط به هزینـه اولیـه دارایـی، ارزش اسـقاط و عمـر      

  مفید دارایی لازم است.

  هزینه اولیه ) = روش خطی - مفید دارایی / ( ارزش اسقاط (عمر 

  = روش نزولی 2هزینه اولیه  ) * عمر دارایی / - ( استهلاك تا تاریخ مورد نظر 

تمـام شـده محصـول بـا توجـه بـه       قیمـت   هزینه تمام شـده محصـول:  

هاي اقتصـادي تولیـد و میـزان عملکـرد سـالانه محصـول اصـلی و فرعـی           هزینه

  د.  شو محاسبه می

  / هزینه اقتصادي تولید) = هزینه تمام شده(میزان عملکرد یا تولید سالانه

  هاي اختصاصی قبل از کشت ویژگیکشت یک هکتاري زیره سبز 

 يها مکان است و يا ترانهیمد يکشورها مصر و یبوم: اهیاز گیم مورد نیاقل

 يماه هـوا  4 حداقل به د بذریتول و یگلده ياهان برایدهد گ یح میرا ترج یآفتاب

  گراد است. یدرجه سانت 20ياه دمایرشد گ ين دما برایبهتر و از دارندیگرم ن

  BW. 2 م یاه در کشور: اقلیجهت کاشت گ يشنهادیمناطق پ

  ر: بذرینحوه تکث
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 کی ـ يد نشاء بـرا یاز جهت تولیمقدار بذر مورد نو  گرم 2-3وزن هزار دانه:  

لـوگرم در هکتـار ودر کشـت    یک 15-25معمـولاً   ین: در کشـت دسـت  یهکتار زم

ــوگرم در هکتــایک 8 –12زه یمکــان ــر حســب  فواصــل کاشــتباشــد و  ر مــیل (ب

  20×25 - 4×50متر):  یسانت

  یا کرتی) : فارو ياری(آب ستم کاشتیس

 ـ  یم ـ ياری ـنوبت آب 1-6نوع کاشت  : بسته به منطقه وياریدور آب  یشـود ول

. ردیگ یت در بهار صورت مدو نوب در هنگام کاشت و یکی ،ياریمعمولاًسه نوبت آب

  شود. یم کشت مید صورت شتر بهیدر استان خراسان ب

 150-200لوگرم در هکتـار کـود ازت،   یک 120-170: ییغذا یاصل يازهاین

ده یکـاملاً پوس ـ  یوانیتن در هکتار کود ح 2015هکتار کود فسفاته و لوگرم دریک

  از است.یمورد ن

  میروش کاشت: مستق

معمـولاً   م: بر حسب آبوهوا متفاوت اسـت و یکاشت مستق يبرا زمان مناسب

از جهـت برطـرف   ی ـمورد نتیمارهاي  ر است.ییل اسفند متغیاوا مه آذر ماه تایاز ن

سـانده شـوند قـوه    یخ سـاعت در آب  24-36کردن دوره خواب بذر: اگر به مدت 

  .ابدی یش میبذرها افزا یشیرو

  .روز10-15بذر:  یزن جوانه طول مدت

 یبـا زهکش ـ  یا آهک ـی ـ یشن یاه: خاك لومیرشدگ يمناسب برا بافت خاك

  .مناسب

PH 5/4-8/ 3از: یمورد ن ممیاپت.  

  .وهیاستفاده: م اندام مورد
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ره سـبز پـس از   ی ـز شـدند.  يا که بذرها قهوه ی: اواخر بهار وقتتزمان برداش

  از دارد.یبرداشت ن دن بذر ویسر يبرا روز120کاشت به حدود 

هـا   ر انـدام یبذرها تا از سـا  يبوجار : خشک کردن وات پس از برداشتیعمل 

  کنند. یم يبند بسته و زیان هوا آنها را تمیبعد با استفاده از جر جدا شوند و

کامل بذور  یدگید برداشت قبل از رسیات برداشت: بایلازم در عمل يها دقت

  شود. یزش انجام میو ر

ار یبس ـ یقـارچ  يهـا  يماریاه به بین گیژه در زمان برداشت: ایو يها مراقبت

ان به تناوب کشـت  یره چتریاهان تید آن را با گیمنظور نبا نیحساس است به هم

 تن در هکتـار  8/0 -1عملکرد: و  ن کردیبار وج 3 تا 2 زین هرز را يها علف نمود.

  است. توجیه اقتصادي فعالیت تولیدي مورد مطالعه در هکتارو  دکن ید میبذر تول

  واحد: (هزار ریال)  برداري از بهره هاي قبل هزینه .2جدول 

  نه کلیهز  شرح  فیرد

1  
  ه طرح، مشاوره،اخذ مجوز ها و ثبت شرکت و تسهیلات،ینه تهیهز

  عقد قرارداد و خرید سفته و ...
20000  

  5000  آموزش  2

  7330  هزینه هاي متفرقه  3

  32330  جمع

اعتبار مورد نیاز فعالیت شامل آورده یا سهم مشـارکت کارفرمـا و تسـهیلات    

آورده داشـته   درصـد 30ها متقاضی بایستی  گذاري در سرمایه . معمولاًاستبانکی 

تـامین بخشـی   هزارریال بابت  80000در فعالیت مورد مطالعه میزان آورده  باشد.

ارریال با مـدت بازپرداخـت   هز 140000اي، تسهیلات بانکی  هاي سرمایه از هزینه

 215290هاي اقتصادي سـال اول فعالیـت    هزینه ،درصد14نرخ بهره  پنج ساله و

گـذاري ثابـت    هزارریال و دوره تحلیل پنج ساله مشخص گردیـده اسـت. سـرمایه   
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هزارریـال و   32330 برداري و ساخت انبار و... تقریباً هاي قبل از بهره شامل هزینه 

د. کــل اعتبــار در ســال اول شــهزارریــال مشــخص  60232ســرمایه در گــردش 

هـاي مـورد نیـاز در     به اقلام هزینـه  زیرت. در هزارریال تعیین شده اس 527852

  شود.   قالب جداول مربوطه پرداخته می

  واحد: هزارریال سازي زمین در هکتار هاي تسطیح و آماده هزینه .3جدول 

  توضیحات  سال پنجم  سال چهارم  سال سوم  سال دوم  سال اول  سال   هزینه

  2200  2250  2200  2100  2100  آزمون تجزیه خاك
جهت تشخیص 

  نیازکودي

  یکبار  -  -  -  -  550  شخم زمین اصلی

  دوبار  -  -  -  -  550  دیسک زمین اصلی

    -  -  -  -  400  جوي وپشته

          600  سم پاش(علف کش)
 با پمپ دستی و

  تراکتور

  لیتر 2          350  علف کش

  فسفره، ازته  815  815  810  800  800  کود شیمیایی ماکرو

خرید، حمل و پخش 

کود دامی قبل از 

  کاشت

50000  -  -  -  -  
 بار سال یک2هر

  تن30مقدار  هب

ها (مشاوره،  نهیر هزیسا

  و...) یپزشک اهیگ
500  550  550  600  600    

    3615  3665  3560  3450  55850  کل

  

  الیواحد: هزارر ک هکتارینه کاشت یهز .4جدول 

  توضیحات  سال اول  هزینه

  تومان 510000-30000خرید هرکیلو کیلوگرم17  5100  تهیه بذر

  دستی یا مکانیزه  300  بذر بذرپاشی و کشت

    5400  جمع

کشت  حمل بذر، ه ویمثل تسطیح زمین، ته ساله هستند یک ها بعضی هزینه

  .ولی بعضی دیگر چند ساله هستند بذرها
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  واحد: هزارریال هکتار هاي داشت محصول در هزینه .5جدول  

  توضیحات  سال پنجم  سال چهارم  سال سوم  سال دوم  سال اول  سال/ هزینه

نهاده 

  آب

  روزه 6دور آبیاري   3720  3700  3600  3400  3300  آب بهاء

  2730  2690  2690  2600  2500  آبیاري
 هربار بار4( نفر8

  کارگر) دونفر

  7900  7910  7830  7700  7500  مبارزه با علف هرز

استفاده از علف 

کش سیستمیک 

  بار)1( لیتر3

  نیدو نوبت وج  521  519  515  500  500  وجین

    12100  11900  11400  11000  -  پخش کود دامی و

    26971  26719  26035  25200  13800  کل  

  

  واحد: هزارریال هاي برداشت محصول در هکتار هزینه .5جدول 

  توضیحات  سال پنجم  چهارمسال   سال سوم  سال دوم  سال اول  نوع هزینه

  مرحله3نفرطی50  7150  7000  6770  6710  6300  برداشت دستی

    2580  2460  2200  2000  2000  جمع کردن محصول 

  -  600  590  730  720  700  کرایه خودرو

  کارگر2  527  510  460  500  500  بارکردن

  نفرزن50  3150  3700  3500  3450  3000  خشک کردن

  کیلویی50  1470  1470  1420  1400  1350  گونی

  کارگر زن5  1200  1160  1100  1000  900  گونی زدن

    7100  6900  6750  6400  6000  حمل ونقل

  -  23777  23790  22930  22180  20750  کل

ریـال (احتمـال هـر سـال یـک      هزارسال بـه   هاي یک هکتار در سایر هزینه

و بـه صـورت    سال پنجم به بعد) (معمـولاً  خورد نه فقط از ها می ضریبی به قیمت

سـایر   کننـد. و  اجـاره مـی   5،  3دار  صورت مـدت  هاي کشاورزي را به عرفی زمین

 صورت تقریبی محاسبه شده است). ها به هزینه
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  واحد: هزارریال در هکتار هاي جاري محصول کل هزینه. 6جدول  

  سال

آماده 

سازي 

  زمین

  برداشت  داشت  کاشت
اجاره 

  زمین

سایر 

هزینه 

  ها

پیش بینی 

  %)10نشده(

اقساط 

  وام

هزینه 

  استهلاك
  کل

سال 

  اول
55850  5400  13800  20750  75000  5000  6200  32540  750  215290  

سال 

  دوم
3450  -  25200  22180  75000  5000  6200  32540  750  170320  

سال 

  سوم
3560  -  26035  22930  75000  5000  6000  32540  750  171815  

سال 

  چهارم
3665  -  26719  23790  75000  5000  7400  32540  600  174714  

سال 

  پنجم
3615  -  26971  23777  75000  5000  7700  32540  750  175353  

سـاله   5% و مـدت بازپرداخـت   14توضیحات: اقساط وام دریافتی با نرخ بهـره  

  محاسبه شده است. هزینه استهلاك به روش خطی محاسبه شد.

  

  درآمد ناخالص تولید محصول در هکتار

) و بذردرآمد ناخالص فعالیت با توجه به عملکرد محصول اصلی و فرعی (عملکرد 

  هزارریال محاسبه شده است. 285000قیمت آنها در سال اول 

  درآمد ناخالص محصول در هکتار .7جدول 

  سال
  درآمد ناخالص (هزارریال)  قیمت (ریال)  عملکرد

  جمع فروش بذر  هر کیلو بذر  عملکردبذر(کیلوگرم)

  285000  285000  1000  سال اول

  313500  285000  1100  سال دوم

  333500  29000  1150  سال سوم

  360000  30000  1200  سال چهارم

  375000  30000  1250  سال پنجم
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  سودآوري و توجیه اقتصادي فعالیت 

 285000 )بـذر در سال اول فعالیت، کل ارزش ناخالص محصول تولیدي (فروش 

د. درآمد خالص شهزارریال برآورد  215290جاري مربوطه هاي هزارریال و هزینه

هزارریال مشخص شد. بازده فروش تولیـد محصـول در سـال اول     69710فعالیت

 %24,45گـذاري   دهد یک ریـال سـرمایه   درصد محاسبه شده که نشان می24,45

درصد ارزش ناخـالص فعالیـت    75,55سود به همراه داشته است. به عبارت دیگر 

فعالیـت، در سـال اول   کـم   ها رسیده است. با توجه به سودآوري هزینه به مصرف

خواهد شد. هزینه تمام شده هر کیلـو  نها توسط درآمد حاصله جبران  تمام هزینه

  د.    شیال در سال اول محاسبه ر215290 ذرب

  بازده فروش و درآمد خالص محصول هاي تولید، هزینه. 8جدول 

  سال
هاي جاري  هزینه

  (هزارریال)

درآمد ناخالص 

  (هزارریال)

درآمد خالص 

  (هزارریال)

بازده فروش 

(%)  

هزینه تمام شده 

محصول 

  (کیلو/ریال)بذر

  215290  24,45  69710  285000  215290  سال اول

  154836,4  45,67  143180  313500  170320  سال دوم

  149404,3  48,48  161685  333500  171815  سال سوم

  145595  51,46  185286  360000  174714  سال چهارم

  140282,4  53,23  199647  375000  175353  سال پنجم

و نسبت فایده به  )NPVتوجیه فعالیت براساس شاخص ارزش حال خالص (

گیرد به این صورت کـه بایسـتی ابتـدا جـدول گـردش نقـدي را        انجام می هزینه

سـپس بـا اسـتفاده از    و درآمـدها محاسـبه و    تنظیم و سپس ارزش حـال هزینـه  

در جـدول   د. معمـولاً کـر هـاي سـودآوري را تعیـین     هاي مربوطه شـاخص  فرمول

 گیرنـد.  گذاري در نظـر مـی   عنوان سال شروع سرمایه هگردش نقدي سال صفر را ب

طبـــق نتـــایج، ارزش حـــال خـــالص فعالیـــت طـــی دوره تحلیـــل مثبـــت و  
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سـبه شـده نشـان    یـده بـه هزینـه محا   هزارریال برآورد گردید. نسبت فا191721 

واحد) نصـیب  47/1گذاري، بیشتر از یک واحد ( دهد به ازاي یک ریال سرمایه می

تولیدکننده خواهد شد. لذا با توجه به مثبت بودن ارزش حـال خـالص فعالیـت و    

  نسبت فایده به هزینه بزرگتر از واحد، انجام این فعالیت اقتصادي است.    

   

  واحد: هزارریال فعالیت مورد مطالعهجدول گردش نقدي و توجیه . 9جدول 

دوره 

  تحلیل

آورده و هزینه 

هاي سرمایه 

  اي

 هزینه هاي

ثابت و جاري (

  متغیر تولیدي)

درآمد 

  ناخالص

ارزش حال 

آورده و هزینه 

  هاي سرمایه اي

ارزش حال هزینه 

هاي جاري ( ثابت و 

  متغیر تولیدي)

ارزش حال درآمد 

  ناخالص

ارزش حال 

  خالص

سال 

  صفر

80000  -  -  80000  -  -  80000-  

سال 

  اول

60232  215290  

285000  

59469  191721  237778  46057  

سال 

  دوم

-  170320  

313500  

-  142100  225917  833817  

سال 

  سوم

-  171815  

333500  

-  132588  196420  63832  

سال 

  چهارم

-  174714  

360000  

-  121864  185936  64072  

سال 

  پنجم

-  175353  

375000  

-  113113  185736  72623  

  330401  1031787  701386    1667000  805408,1  155232  جمع

  47/1  نسبت فایده به هزینه

  

خلاصه توجیه اقتصادي کشت یک هکتار زیره سبز. 10جدول   

  هزار ریال 805408,1  جمع کل هزینه پنج سال

  کیلوگرم5700  در پنج سال ذرمیزان تولید ب

  هزار ریال 1667000  پنج سالجمع کل درآمد ناخالص در 

  هزار ریال861592  جمع کل درآمد خالص در پنج سال

 

  %100× متوسط درآمد سالانه/ هاي مصرفی هزینه: سوددهی طرح

  %11/24% = 100× 33400/ 805408,1: سوددهی طرح
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  هاي کسب و کار تعیین ریسک ج)

 ؛هاي اولیه تولید از جملهافزایش ناگهانی تورم و گرانی نهاده .1

 ؛رویه با صدور مجوزهاي واردات بی بذر زیره سبزکاهش قیمت  .2

 ؛زیره سبزگري در بازار گیاهان دارویی از جمله  وجود واسطه .3

 ؛کشت ناگهانی، سریع و وسیع توسط تولیدکنندگان جدید .4

 کاهش قیمت به دلیل کشت تصاعدي؛ .5

   ؛شرایط بد جوي از جمله سرما و گرماي بیش از حد .6

  .بیماري در مزارعاپیدمی شدن نوعی  .7
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  فصل چهارم

  بررسی بازار زیره سبز صادرات و بازاریابی،

  

    

  

  ل بازاریه و تحلیتجز

باشـد. از  کشت و پرورش گیاهان دارویی تاثیرگـذار مـی  فاکتورهاي مهمی که در 

و... که موجب افـزایش یـا کـاهش رشـد گیـاه،       دما میزان جمله اکولوژي منطقه،

  شود.  تولیدات و افزایش یا کاهش قیمت محصولات میافزایش یا کاهش 

هاي دولت و نرخ تورم و دیگر عوامل اقتصادي در این روند همچنین سیاست

 % 10 باشد. با این وجود باید تلاش شود تا هر سـال بـه میـزان   تواند تاثیرگذار می

  افزایش یابد. زیربازار فروش محصول از طرق 

 ؛استفاده از برند آنهاهاي بزرگ و  همکاري با شرکت 

 ؛کیفیت تولید بهبود 

 ؛بازاررسانی به موقع 
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  ؛حمل و نقل صحیح 

 ؛بندي مناسب و تنوع آن بسته 

 ؛افزایش زیرکشت   

 هاي بابونه هاي تولید فراورده همکاري با شرکت.  

 براي تحقق این موضوع باید تلاش شود بازارهاي داخلی پوشـش داده شـود.  

براي رشد این محصول در ایران وجود دارد. از جملـه   به دلایل فراوانی زمینه لازم

  اشاره نمود: زیرتوان به موارد می

 ؛گرایش مردمی به مصرف گیاهان دارویی 

   ـ  جـاي داروهـاي    هتمایل غالب مردم به مصرف داروهـاي گیـاهی ب

   ؛شیمیایی

 نیاز محدود به آب با توجه به ارزشمندي آب در ایران. 

میـزان درجـه حـرارت و هزینـه تولیـد       ی،از طرفی به دلیـل شـرایط اقلیم ـ  

بینـی  رقابت محصول در بازارهاي خارجی نیز وجود دارد و پـیش  ظرفیتمنطقی، 

  شود پس از ثبات بازار در داخل قدرت صادرات محصول قطعی باشد.می

  رقبا یبررس

فضاي باز ایـن   به دلیل نوپا بودن صنعت پرورش به لیمو در زمینه کشت اصولی و

شواهد گویاي آن است کـه میـل   . ندارد ان تاکنون رقباي زیادي وجودایر گیاه در

توجه بـه   البته با. شود وبیش دیده می طور کم هبه کشت این گیاه در برخی نقاط ب

هـاي آن در حـال    این که شناخت آحاد مـردم از فوائـد ایـن محصـول و فـرآورده     
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افزایش است، تقاضاي بازار در حال افزایش تدریجی است و تقاضاي کـار در ایـن   

حتی با وجود آمدن چندین شرکت بزرگ تولیدي بـه  . استبخش نیز بسیار زیاد 

هاي پیشرفت و رشد کشت این گیاه بسیار فـراوان اسـت و    لیمو در ایران، ظرفیت

المللی آن سـقف بـراي تولیـد     کارشناسان بر این باورند با توجه به بازار عظیم بین

ــلاً  ــن محصــول در کشــور فع ــدارد ای ــا،  . وجــود ن ــرین رقب ــن زمینــه مهمت در ای

  :هستند زیرهایی با کشتزارهاي وسیع به شرح  تولیدکننده

 ؛مزرعه بزرگ یک هکتاري زیره سبز 

 ؛شرکت گیاهان دارویی زندگی سبز 

 ؛پژوهشکده گیاهان دارویی در کرج  

 ی باریج کرمانشرکت تولید گیاهان داروی.    

توان بر آنهـا فـائق    گذاري مناسب، کشت اصولی و ارگانیک می قیمتالبته با 

میلیـون تـن در    10بذرصورت تقریبی میزان تقاضاي بازار از لحاظ مصرف  به. آمد

بندي و بازاریـابی   صادرات این محصول به دلیل عدم کشت ارگانیک، بسته سال و

حجـم تقریبـی   . استناچیز و محدود آن هم به کشورهاي  صورت کاملاً مناسب به

که در این بازار و فضـاي   استمیلیون تن در سال  17فضاي باز کشور  -تولیدات 

تـر داراي مشـتري بیشـتر و در نتیجـه      هاي بازار پسندتر و باکیفیـت  رقابتی برگ

 د جـز بـا مسـاعدت   شـو  سودآوري بیشتري را به دنبال دارد و این امر محقق نمی

گـذاران ایـن بخـش، چـه در زمینـه       صلاح جهت حمایت از سـرمایه  مسئولین ذي

  .وري این گیاه داروییآکشت و چه در امر فر
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  ل عرضه و تقاضایه و تحلیجزت

بـازار اول کـه، بـازار خریـد      بررسی عرضه و تقاضا منوط به دو بازار خواهـد بـود.  

بـذر زیـره   (و بازار دوم بازار فروش محصول نهایی ) نشا زیره سبز(هاي اولیه  نهاده

دهد با وجود تمایل بـالاي کشـاورزان   هاي اخیر نشان میبررسی سال. است) سبز

 سیستان بلوچستان (کرمان و خشک گرم ودر مناطق  براي کشت گیاه، مخصوصاً

کامـل ایجـاد نشـده اسـت. انتظـار       طور وري این گیاه بهآاست ولی هنوز مراکز فر

ود گسترش و توسعه صنایع تبدیلی موجب ترغیب کشـاورزان شـود و تولیـد    ر می

موجود، افزایش تقاضاي آن بـا   ظرفیتمواد اولیه در کشور افزایش یابد و با وجود 

  پوشانی شده و افزایش قیمت را به همراه نخواهد داشت.افزایش تولید هم

ی و هـاي اخیـر فضـاي فرهنگ ـ   درخصوص بازار محصـولات نهـایی، در سـال   

هـا امیدوارکننـده   هـاي آن اجتماعی به سمت استفاده از گیاهان دارویی و فرآورده

هاي ترویجی و تبلیغاتی به فراگیرتـر   شده است. افزایش اطلاعات و توسعه فعالیت

شده این فرهنگ کمک کرده و خواهد کرد و تقاضاي منطقی را در مقابل افزایش 

د هزینـه تمـام شـده پـایین در منـاطق      تولید ایجاد خواهد کرد. از طرفی با وجـو 

جنوبی و کیفیت بالاي تولید به دلیـل اسـتفاده از شـرایط مناسـب اکولـوژیکی و      

کشت ارگانیک، امکان رقابت با تولیدکنندگان وجود دارد و صادرات این محصـول  

  کند.پذیر میرا نیز امکان

  متیق یبررس

و تـوان مـالی مـردم     هاي محصولات تولیدي پاسخگوي انتظارات مشتریان قیمت

هـا رو بـه روسـت،     ویژه در شرایط فعلی که کشور با مـوجی از افـزایش قیمـت    هب
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اسـتفاده از  . شـود  بینـی مـی   از قیمت ذهنی مشتري پیش تر حتی پایین. باشد می

هاي اولیه، کشت اصولی با سطح تولید بـالا و کیفیـت قابـل     بازارهاي محلی نهاده

  . استقبول دلایل اصلی قیمت پایین این محصولات 

هـاي   از عوامل موثر بر روند تغییر قیمت در گذر زمان نرخ تـورم، و سیاسـت  

صـورت   هـا بـه   نجا که کشـت و پـرورش پـاجوش   آهمچنین از . داخلی خواهد بود

رفت در نتیجه داراي کیفیت محصـول بـالاتري   ارگانیک اصولی صورت خواهد پذی

ها خواهد بود در نتیجـه قیمـت    نسبت به محصولات تولید شده دیگر تولیدکننده

  .بیشتر از این محصولات خواهد بود آن مسلماً

   ایران سبز زیره صادراتی قیمت بر ارز نرخ نوسانات تاثیر بررسی

  بندي و بازاریابی بسته

ونقـل   حمـل  ينگهدار ،دین تولین حلقه رابط بیمهمترگیاهان دارویی  يبسته بند

ز ی ـع نی ـو توز يفـرآور  ،دی ـره تولی ـزنج يها حلقه یعدم هماهنگ .است یابیو بازار

ق و ی ـامروزه لـزوم تحق  .شود ین محصولات میا یید داروین رفتن فوایموجب از ب

وجـود آورنـده    هامل بوعو  يبند صنعت بسته يمطالعه درخصوص مشکلات فرآور

. در این تحقیـق بـراي شناسـایی    است، ضروري ییدارو اناهیعه و صادرات گتوس

بندي گیاهان دارویی از آنالیز واریـانس اسـتفاده شـده اسـت.      عوامل موثر بر بسته

که در آن به بررسی واریانس بیش از دو  استیک آزمون پارامتري  آنالیز واریانس

کننـدگان را قـادر    تولیـد  هـاي تحلیـل واریـانس،    آزمـون شود.  پرداخته می جامعه

دارد بنـدي   سازد تا تعیین کنند آیا عوامل مفروض، اثر معناداري بر روي بسته می
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که یک عامل تحت بررسی باشد و یک اثر تغییرپذیري اضـافی   یا خیر. در صورتی 

  .شناخته شده نیز وجود داشته باشد

 بررسی وضعیت ایران در بازارهاي جهانی

هاي اخیر، ارزش بازارهاي جهانی داروهاي  ته در سالهاي صورت گرفدورطبق برآ

، همـواره بـا رشـد    هـاي آنهاسـت   کـه شـامل گیاهـان دارویـی و فـرآورده      گیاهی

توجهی رو به افزایش بوده است. بخش اعظم بازار گیاهـان دارویـی دنیـا، بـه      قابل

. شـود  هـاي ثانویـه مشـتق از ایـن گیاهـان مربـوط مـی        تولید و عرضه متابولیـت 

 از ارزش افزوده بسیار بالایی برخوردار هستند.   هاي ثانویه معمولاً یتمتابول

: کشورهاي اروپاي غربی بـه  ترین خریداران گیاهان دارویی ایران عمده

و کشـورهاي   خصوص آلمان، انگلستان، فرانسه و آمریکـا، هندوسـتان، پاکسـتان   

 حوزه خلیج فارس.

جایگاه مناسب نیازمنـد توجـه   ایران براي رقابت در این بازار جهانی و کسب 

 باشد:   به موارد زیر می

سازي براي اعتماد به گیاهـان دارویـی هـم در عرصـه تولیـد و هـم        فرهنگ

 .مصرف گیاهان دارویی

تحقیقات علمی و بازاري چه در مرحله شناخت و انتخاب گیاه هدف، تولیـد  

 ... .و فرآوري، بازاریابی و صادرات، شناخت بازارهاي جهانی و

منظور توزیع  گري و رانت و... در تمامی مراحل به ش در جهت حذف دلالتلا

 .عادلانه سود بین ارکان این شبکه تولید و مصرف
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منظور تولید انبـوه بـراي تـامین نیـاز داخلـی و       افزایش سطح زیر کشت به 

 .صادرات

افزایش سطح کمی و کیفی در تمـامی مراحـل تولیـد و عملیـات بازاریـابی      

بندي و تبدیل (به دلیل حساسیت  بندي، بسته نقل، درجه و اري، حملشامل انبارد

 ). ...و خاص گیاهان دارویی از نظر فسادپذیري، تولید فصلی، حجیم بودن

 وضعیت تجارت گیاهان دارویی

هـاي سـنجش    ارزش دارویی، تقاضاي بازار و سطح فرآوري از مهمتـرین شـاخص  

. کشـور ایـران بـا    اسـت اقتصادي یک گیاه، به گزارش سازمان خوار و بار جهـانی  

داشتن شرایط اقلیمی و تنوع گیاهی به مراتب بهتر از اروپا در حـال حاضـر تنهـا    

میلیون دلار از تجارت جهانی گیاهان دارویی را به خود اختصـاص داده اسـت    60

صادرات زعفران و زیـره سـبز اسـت. بـا     اي از این مبلغ مربوط به  که بخش عمده

میلیارد دلاري تجارت جهانی از فروش گیاهان دارویی، سـهم   124توجه به سهم 

 .ایران کمتر از نیم درصد کل تجارت جهانی است

علاوه بر زعفران و زیره سبز، مهمترین گیاهـان دارویـی صـادراتی ایـران در     

هاي اخیر، آویشن، بادرنجبویه، بابونه، اسفرزه، بومـادران، گـل ختمـی، زوفـا،      سال

تلخ بیان، مورد، برگ کنار، سـقز،  به لیمو، مریم گلی، کتیرا، آنغوزه، شیرین بیان، 

بـوده کـه بـه    ... علف گاو زبان، گل سـاعتی، باریجـه، موسـیر، حنـا، گـز علفـی و      

مجارسـتان، پاکسـتان، هنـد، چـین،     فرانسه،  کشورهاي آلمان، آمریکا، انگلستان،

ترکیه، بحرین، کویت، قطر، کانادا، سوئیس، سوئد، لبنان، ایتالیـا و امـارات صـادر    

شده است. این در حالی است که بسـیاري از مـواد اولیـه گیـاهی مـورد نیـاز در       
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شـود. ارزش کـل صـادرات     صنعت تولید داروهاي گیاهی کشور از خارج وارد مـی  

میلیون دلار رسـید. بیشـترین ارزش    85به میزان  1386ال گیاهان دارویی در س

. البتــه بســیاري از اســتهــا  میــزان واردات گیاهــان دارویــی مربــوط بــه اســانس

هـا در صـنایع آرایشـی،     . ایـن اسـانس  هسـتند هاي وارداتـی نیـز سـنتزي     اسانس

 .بهداشتی و صنعتی کاربرد دارد

  هان داروییبررسی عنصر آمیخته بازاریابی بر روي صادرات گیا

گیاهان دارویی از دیرباز تاکنون جایگاه بزرگی در زندگی مردم ایران داشته است. 

به همین علت با توسعه این صـنعت در ایـران و تـلاش در جهـت صـادرات ایـن       

جهت صادرات غیرنفتـی ایـران گشـود. ایـن      توان فرصتی جدید درمحصولات می

اریـابی بـر روي افـزایش صـادرات     بررسی تاثیر عناصر آمیخته باز تحقیق با هدف

و  گیاهان دارویی صورت گرفته است تا بتوان با شناخت تاثیر هـر یـک از عناصـر   

اجزاي آمیخته بازاریابی به سـمت افـزایش صـادرات از طریـق آمیختـه بازاریـابی       

 زیـر شاخص فرعـی   50حرکت نمود. در مورد آمیخته بازاریابی از مدل کاتلر و با 

ته بازاریابی استفاده گردیده شده است. جهت رسیدن بـه  هاي اصلی آمیخ شاخص

هدف مورد نظر از پرشسنامه بعد از بررسی روایـی و پایـایی پرسشـنامه اسـتفاده     

هاي تولیدکننـده گیاهـان دارویـی و    شده است. جامعه هدف مورد بررسی شرکت

 انـد. هـر چهـار عنصـر    کارمندان و مدیران جهاد کشاورزي و اساتید دانشگاه بوده

ولـی عنصـر    اسـت آمیخته بازاریابی بر روي صادرات گیاهـان دارویـی تاثیرگـذار    

هـا  بنـدي شـاخص  باشد. نتـایج رتبـه  قیمت نسبت به عناصر دیگر تاثیرگذارتر می

دهنـدگان افـزایش   دهـد کـه از نگـاه پاسـخ     مـی  ها نشـان درون هر یک از بخش
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زیـادي بـر روي صـادرات    هاي تخصصی در بازارهاي هدف تاثیر بسـیار  گاهنمایش

 گیاهان دارویی دارد.

هاي خاص گیاهان دارویی چون فسادپذیري، تولید فصـلی و   به دلیل ویژگی

حجیم بودن، بازاریابی محصولات آن از حساسیت بالایی برخوردار است. عملیـات  

 است.بندي و تبدیل  بندي، بسته بازاریابی شامل انبارداري، حمل و نقل، درجه

  1391یابی گیاهان دارویی از دیدگاه صادرکنندگان آن در سال بررسی بازار

ایران از لحاظ تنوع گیاهان دارویی در زمره کشورهاي مهم جهان قـرار دارد  

تـوان   ویژگی آنها در سازگاري بـا شـرایط نامسـاعد،    .نو پا بودن داروهاي گیاهی،

اي ایـن  ن بازارهـاي جدیـد بـر   بـاز شـد   باروري این گیاهان در اراضی کـم بهـره،  

هاي توجه به صادرات این  از جمله مزیت وري وابسته و...آوجود صنایع فر ،گیاهان

توانـد جانشـین    توجه به صادرات گیاهان دارویـی مـی   شوند. گیاهان محسوب می

مناسبی براي بخشی و یا درصدي از درآمـدهاي نفتـی باشـد. در نهایـت عوامـل      

ان مشـکلات فـراروي صـادرات و    هاي آماري ارتباط می ـ تأثیرگذار براساس آزمون

ضعف مدیریت و نبود امکانات و عدم شناخت بازار بر اساس نظریات اقتصـاددانان  

چنین نتیجه گرفت که بـا توجـه بـه     توان از این تحقیق این کند و می را تایید می

کیفیت کالا براساس استانداردهاي کشور واردکننده و براساس اصول علمـی و بـا   

بازاریابی باید به طریقی عمل نمود که بتوان به بازاري مشـخص  استفاده از اصول 

  و پایدار دست یابیم که درآمدهاي ارزي کشور را ارتقاء بخشید.
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  دارویی گیاهان تجارت و بازاریابی 

 دهـه  چنـد  در یعیطب ءمنشا با يداروها از استفاده سمت به مردم یجهان کردیرو

 ونیفرمولاس ـ و يفـرآور  ،یـی دارو اهـان یگ دی ـتول روزافـزون  توسـعه  موجب ریاخ

 يکشـورها  کـه  يطـور  بـه  است، شده ایدن سطح در آن تجارت و یاهیگ يداروها

 ،یاهی ـگ متنـوع  پوشـش  و ییوهـوا  آب تنـوع  لی ـدل بـه  نیچ خصوص هب ییایآس

 البتـه  و ییکـا یآمر و ییاروپـا  يکشـورها  و ییدارو اهانیگ یاصل يها کننده نیتام

 محسـوب  یاهی ـگ يداروهـا  عمـده  يهـا  دکننـده یتول ییایآس يکشورها از یبرخ

 اهی ـگ صادرات محل از تنها کانادا کشور 1338 - 33 سال در کهیطور هب. شوند یم

Ginseng تنـوع  بـه  توجـه  با امر نیا. است داشته داتیعا دلار ونیلیم 62 بالغ بر 

ران ی ـا شـدن  وارد يبرا را یخوب اریبس توان ران،یا یاهیگ متنوع پوشش و یمیاقل

  .است آورده وجود هب یاهیگ يداروها و ییدارو اهانیگ تجارت بازار به

 يهـا  نـه یزم تمـام  در شـبکه  نیا تحول ییتوانا رامونیپ در بحث و یابیبازار

 داریپا در توسعه صنعت نیا يریپذ نقش يبرا اعتماد قابل ییالگو ،ییدارو اهانیگ

 بـه  اعتمـاد  يبـرا  يسـاز  فرهنگ به توان یم شبکه نیا اتیخصوص از. دهد ارائه را

 قـات یتحق ،يفـرآور  د،یتول در یسنجازین دیتول و مصرف نهیزم در ییدارو اهانیگ

 ـا ارکـان  نیب ـ سـود  عادلانـه  عی ـتوز ،مولد اشتغال جادیا ،بازار و یعلم  ،شـبکه  نی

 يبـرا  پروژه فیتعر قیطر از متخصص تیترب، محصولات مهیب ،رانت از يریجلوگ

 نهفتـه  يهـا  تـوان  کـردن  جمع با نیهمچن شبکه نیا. است مرتبط يها دانشکده

 ـ معـاملات  در تواند یم تجار، و کشاورزان، متخصصان  و افتـه ی حضـور  یالملل ـ نیب

 عهـده بانـک   بر شبکه نیا تیتول دشو یم شنهادیپ. گردد ارزآور اریبس کشور يبرا

  .باشد يکشاورز
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 بهبود جهت کارهایی راه ارائه و دارویی گیاهان تجارت فعلی وضعیت بررسی

 یاهی ـگ يداروهـا  و هـا  فرآورده به ییدارو اهانیگ لیتبد و ییدارو اهانیگ صنعت

 يا گونه به داشته درجهان یتوجه قابل و عیسر رشد ریاخ سال ستیب در مختلف

 و بـوده  دلار اردی ـلیم صد يلادیم 2212 سال در صنعت نیا در مبادلات حج که

. برسـد  دلار ونیلیتر 5 به يلادیم 2252 در سال مقدار نیا است شده ینیب شیپ

 آمـار  و )WHO(یجهـان  بهداشـت  مان ساز یرسم آمار از استفاده با مقاله نیا در

 در یـی دارو اهـان یگ تجارت یفعل تیوضع یبررس به رانیا توسعه تجارت سازمان

  .است شده پرداخته رانیا و جهان

 در رانی ـا نییپـا  سه علل یبررس کشور به در موجود يها ظرفیت به توجه با

 و آمارهـا  به توجه با انیپا در و است شده پرداخته ییدارو اهانیگ یجهان تجارت

 شیافـزا  و داخـل  در صـنعت  نی ـا توسـعه  جهت یعمل يکارها راه کشور تیوضع

 از یبرخ ـ اسـت؛  شـده  ارائـه  بالا افزوده ارزش با ییدارو اهانیگ مشتقات صادرات

 جهـت  یـی دارو اهـان یگ یلیتبـد  عیصـنا  توسـعه : از انـد  عبـارت  یاصل يکارها راه

 کشـور  یـی دارو اهـان یگ اطلـس  جـاد یا خام، ییدارو اهانیگ صادرات از يریجلوگ

 استفاده جهت کشت مناسب ینواح و ییدارو یاهیگ يها گونه ییشناسا منظور به

 واحـد  و مسـتقل  یسـازمان  لیتشـک  صنعت، نیا در يگذار هیسرما به مندان علاقه

 و دی ـتول بـر  نظـارت  ثبت، ق،یتحق يها نهیزم در يگذار استیس و تیریمد جهت

 توسـعه  و فـروش  و دیتول مراکز نیب کیستماتیارتباط س جادیا واردات، و صادرات

  .یاهیگ ءمنشا با داروها مخصوص يبرندها جادیا با یابی بازار

بررســی مزیــت نســبی در مطالعــه غفــاري مقــدم و میرشــکاري در زمینــه 

  ؛سیستان بلوچستاناقتصادي کشت زیره سبز در منطقه 
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از روزگـاران کهـن مـورد     يا هی ـو ادو یـی دارو اهی ـگ کی ـعنوان  سبز به رهیز 

ره جهان در شـهر سـوخته کشـف    یز نیتر یمیکه قد يطور استفاده قرار گرفته به

ن ی ـش، ایپ لدهد که پنج هزار سا ین منطقه نشان میره در ایشده است. کشف ز

سـاکنان شـهر سـوخته داشـته      ییدر برنامه غذا یاه معطر موارد استفاده فراوانیگ

بلوچستان  و ستانیره شهر سوخته استان سیتر از ز یمیقد يا است. تاکنون نمونه

  .ده نشده استیا دیاز دن يا چ منطقهیدر ه

شـناخته شـده در    یـی دارو اهانیاز گ یکیعنوان  سبز به رهیمطالعه ز نیدر ا

قـرار گرفتـه    یمـورد بررس ـ  ياقتصـاد  يها از لحاظ جنبه ستانیو منطقه س رانیا

. اطلاعـات مـورد نیـاز از جهادکشـاورزي منطقـه سیسـتان و سـالنامه آمـار         است

آوري شـده اسـت. و بـا     جمـع  1389-1388بازرگانی خارجی براي سـال زراعـی   

مزیـت نسـبی تولیـد زیـره سـبز در منطقـه سیسـتان         DRCاستفاده از شاخص 

که تولید زیره سبز در منطقه سیسـتان  محاسبه شد. نتایج این شاخص نشان داد 

 15درصد و افزایش عملکرد تا 20ها تا  و با کاهش هزینه استداراي مزیت نسبی 

  . است درصد همچنان تولید زیره سبز در منطقه داراي مزیت نسبی

  بررسی مزایا و معایب بازاریابی اینترنتی گیاهان دارویی

منسـوخ شـدن و    حـال  ازاریابی درهاي سنتی ب در دنیاي تجارت امروز دیگر روش

هاي نـوین بازاریـابی و تجـارت     کنار رفتن است و باید در بازارهاي جهانی از شیوه

الکترونیک نهایت استفاده را جهت بالا بردن فروش محصـولات تولیـدي بـه کـار     

اي پایدار در بازار تولیـد و   گرفت تا بتوان ضمن حفظ و افزایش تولید سبب توسعه

وان میزان تولید ناخالص ملی را بـالابرده و سـبب اشـتغال پایـدار     مصرف شد و بت



93 

 

 بسته کار آفرینی تولید زیره سبز

 
 ـ ؛یطبق گزارش بانک اطلاعات صادرات و واردات جهان گردید.  یالملل ـ نیتجارت ب

کشور  کا بوده است.یارد دلار آمریلیم 60زان یبه م 2002در سال  ییاهان دارویگ

 یاهی ـگ پوشـش  اش از ییای ـت جغرافی ـعلـت موقع  خود و بـه  یعت غنیران با طبیا

ران را ی ـکشـور ا  یاهی ـجنس از پوشش گ 570در حدود  برخوردار است. یمتنوع

دهد. در این بازار گسـترده جهـانی دادوسـتد گیاهـان      یل میتشک ییاهان دارویگ

هـاي بـازار را تحـت     تواند تمـامی فعالیـت   دارویی بازاریابی و سفارش اینترنتی می

ش روزافزون تجـارت گیاهـان دارویـی    تاثیر مستقیم خود قرار داده و سبب گستر

که مزایاي اسـتفاده از بازاریـابی اینترنتـی در     در این مقاله سعی شده است گردد.

صنعت گیاهان دارویی مورد بررسی قرار گیرد و پیشـنهاداتی جـامع در خصـوص    

  ه شود.ئوکار اینترنتی ارا اندازي کسب راه
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